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Czy w pigtek 11 czerwca 2021 obowigzuje post?

Wierni w Polsce, ktorzy ukonczyli 14 rok zycia, s3 w pigtki zobowigzani do zachowania wstrzemiezliwosci od pokarméw miesnych
(postu jakosciowego) ze wzgledu na pokutny charakter tego dnia - nie obowigzuje ona jedynie w piatki, w ktére wypada uroczystos¢
(Kodeks Prawa Kanonicznego, kan. 1251) lub dni w randze uroczystosci albo gdy zostanie udzielona zgodnie z prawem kanonicznym

dyspensa (kanon 87 § 1 Kodeksu Prawa Kanonicznego).

Poniewaz w pigtek 11 czerwca 2021 r. przypada liturgiczna Uroczystos¢ Najswietszego Serca Pana Jezusa, dlatego w Polsce nie

obowiazuje wstrzemiezliwo$¢ od pokarméw miesnych!

Uroczystosc Najswietszego Serca Pana Jezusa

Podczas jednego z objawien s.Matgorzacie Marii Alacoque, jakie miato miejsce 16 czerwca 1675 r. w Paray-le-Monial, Pan Jezus

ukazat Swoje Boskie Serce mowiac:

,0to Serce, ktdre tak bardzo ukochato ludzi, ze w niczym nie oszczedzajac siebie, catkowicie sie wyniszczyto i ofiarowato, aby im
okazaC swojg mitosc. Przeto zadam od ciebie, aby w pierwszy piatek po oktawie Bozego Ciata zostato ustanowione $wieto -
szczeglnie po to, by uczci¢ Moje Serce przez Komunie Swieta i uroczyste akty przebtagania, w celu wynagrodzenia Mu za zniewagi
doznane w czasie wystawienia na ottarzach. Obiecuje, ze Moje Serce otworzy sie, aby sptynety z niego Strumienie Jego Boskiej Mitosci

na tych, ktdrzy Mu te czes¢ okaza i zatroszcza sie o to, by inni Mu jg okazywali”.

Pan Jezus pragnat, by ludzie rozwazali gtebie Jego mitosci, ktdrg okazat sktadajac ofiare na krzyzu i nieustannie w bezkrwawy sposob
ofiarujac sie podczas Mszy sw. Chciat naleznego dziekczynienia i uwielbienia oraz przebtagania za wszystkich ludzi, ktérych grzechy

zranity Jego Najéwietsze Serce.

Po wielu trudach i przeciwnosciach, papiez Klemens XIII w roku 1765 zatwierdzit $wieto i nabozenstwo do Najswietszego Serca, a w
1856 r. Pius IX rozciggnat je na Koscidt powszechny. Leon XIII w 1899 poswiecit catg ludzkosc Sercu Jezusowemu, a Papiez Pius XI w
1928 polecit obchodzi¢ to $wieto z oktawq i nakazat po Mszy lub nieszporach odmowi¢ Akt wynagrodzenia Najéwietszemu Sercu

Jezusowemu. (Papiez Pius XII, dekretem z dnia 23 marca 1955 . znidst oktawe).

Obietnice Pana Jezusa dane gorliwym czcicielom Jego Najswietszego Serca

Sw. Matgorzata Maria Alacoque przekazata nam obietnice Serca Pana Jezusa dla Jego czcicieli. Dokonujac intronizacji w swoich

rodzinach dostepujemy spetniania sie na nas wszystkich obietnic. Oto one:

Wskaze im w zyciu powotania droge,
A nig idacych Swa taska wspomoge,
W rodzinie spokdj i zgoda zagosci,

Bo ztacze wszystkich weztem Mej mitosci.
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Gdy bol i smutek zadadzg im rane,
Ja Sam balsamem pociechy sie stane.
Pod Mojem skrzydtem grot ztego ich minie,

Jam im ucieczka w ostatniej godzinie.

Stad wzrok moj na nich odpocznie taskawy,

Pobtogostawie codzienne ich sprawy.

W Sercu Mem zrddto grzesznikom otworze,

Z ktdrego sptynie mitosierdzia morze.

0d Mego Serca ognistych ptomieni,

Serce oziebte w gorgce sie zmieni.

Serca, co dotad stuza mi gorliwie,

Jeszcze goretszg mitoscig ozywie.

Dom, gdzie, czci¢ beda obraz Serca Mego,

Z btogostawienstwa zastynie Bozego.

Pracy kaptanskiej dam btogostawienstwo,

Ze 7 serc najtwardszych odniesie zwycigstwo.

Kto w sercach braci mito$¢ Boza wzbudzi,
(ze$¢ Mego Serca szerzac posrod ludzi,
Serce Me bedzie dlan tarczg opieki,

W Niem imie jego zapisze na wieki.
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