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Modlitwa w drodze

Modlitwa w drodze to codzienne, oparte na Ewangelii, kilkunastominutowe rozwazania modlitewne, w formie dzwiekowej i tekstowej.
Proponowana modlitwa zakorzeniona jest w duchowosci ignacjanskiej. Dzieki niej odkryjesz, jak Stowo Boze, jak Biblia, jest aktualna

dla Twojego zycia. Oprécz modlitwy codziennej proponujemy takze rézaniec, rachunek sumienia i inne wartosciowe tresci.

Kazde codzienne rozwazanie sktada sie z fragmentu Pisma Swietego i kilku mysli komentarza, a takze z odpowiednio dobranej
muzyki, ktora przeplata modlitwe. Muzyka ma Ci pomdc, bys podczas jej stuchania, mogt odnosic¢ Stowo do swojego zycia. Taka forma
modlitwy ma pomdc odnalez¢ Boga, ktory jest obecny w kazdym momencie naszego zycia. Modli¢ sie to stucha¢ Pana Boga, mowic z

Nim, a owoce wprowadzac w czyn.

Gdzie sie modli¢? Wszedzie! W drodze do szkoty, na studia, do pracy. Stojac w korkach, jadac tramwajem czy idac pieszo - kazde
miejsce jest dobre, by odnalez¢ Boga. Modlitwa w drodze to doskonaty sposdb na reqularng modlitwe, dzieki ktorej poznasz Boga, a w

ten sposob i siebie samego.
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