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,Rozdzierajcie jednak wasze serca, a nie szaty!” (J1 2, 13)

Zasiadam z Tobg do pierwszego $niadania. | tak kazdego dnia Wielkiego Postu, razem bedziemy spozywac pierwszy positek, bo zwykle
$niadanie spozywa sie z kims bliskim, waznym dla nas, ktory zna nasze zalety, ale i wady, przed kim nie musimy zaktada¢ masek, by
czu¢ sie kochanym lub akceptowanym. Kto nie tylko widzi nas, gdy nasz stroj jest skrojony na miare stylizacji z Milan FashionWeek,
lecz takze gdy ubieramy zwyczajne dresy i t-shirt. A najistotniejsze, ze przy tym $niadaniu bedziemy rozmawia¢ na wazne tematy, tak
od serca, bez udawania, manipulacji czy uciekania sie do ktamstewek. Niekiedy nawet odktadajac na bok maniere, konwenanse, ktdre
obowigzuja podczas oficjalnych wizyt. Bedziemy unika¢ ,madrych” analiz filologicznych wyprowadzanych na bazie greki koiné lub
hebrajskiego biblijnego, a hermetyczny jezyk naukowy zastapimy ,prosta” refleksjq od serca. Przy Tobie nie musze udawac kogos, kim

nie jestem. Przy Tobie moge byc soba.

Lekcja pierwsza. Mowisz mi dzis, bym poszczac rozdzierata raczej swe serce, a nie szaty. Racja! Bo moge katowac sie suchg butka,
popijac ja tylko woda, posypywac sobie gtowe popiotem, klepac formutki modlitw, a w sercu swym zywic gniew, uraze, pyche,

zazdros¢ wzgledem drugiego cztowieka. Na nic taki post, jesli nie rozedre swego serca i nie popracuje nad swoim cztowieczeristwem.

Ale wiesz, co? Czas ucieka, a my musimy wykorzysta¢ go maksymalnie, bo zmierzamy do Jerozolimy. P6jde za Toba, dokadkolwiek mi
kazesz, obojetnie, czy to bedzie tatwe i przyjemne. Jestes Wodg Zywa. A ja chce sie odrodzi¢. Chce w poranek wielkanocny, kiedy
bedziemy celebrowa¢ razem ostatnie, a najwazniejsze nasze Sniadanie by¢, jak Maria Magdalena, ktra na Twoje polecenie staje sie
LApostotka Apostotow” (Apostola apostolorum), gdyz to wtasnie za jej sprawa Apostotowie dowiadujg sie o Twoim Zmartwychwstaniu
(por.J 20, 18).
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