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Uroczysto$¢ Bozego Narodzenia

Uroczystos¢ Narodzenia Panskiego - w tradycji chrzescijanskiej jest to wydarzenie upamietniajaca narodziny Jezusa Chrystusa.
Przypada ona zawsze na 25 grudnia. Jest to $wieto nakazane (obowigzuje uczestnictwo we Mszy Swietej).

Przez pierwsze trzysta lat istnienia chrzescijanstwa narodziny Chrystusa miaty znaczenie tylko ze wzgledu na jego genealogie (por. Lk
3,23-38; Mt 1, 1-17), potwierdzajaca, ze jest Mesjaszem. Wedtug nauczania Kosciota powszechnego pierwszym i gtéwnym $Swietem
chrzescijan byta niedziela, jako wspomnienie misterium paschalnego. Od drugiego wieku doszedt doroczny obchdd $mierci i
zmartwychwstania Chrystusa - Wielkanoc. W Imperium Rzymskim niedzielne $wietowanie Chrystusa-swiattosci nadato chrzescijanski
sens tacinskiej nazwie tego dnia: ,dies solis” (dzien storca). Bozego Narodzenia nie obchodzono wiec w tym pierwszym okresie i
szczegOlnie nie interesowano sie datg urodzin Jezusa.

Pierwsza zachowang wzmiankg wskazujacg istnienie publicznych celebracji liturgicznych Swieta narodzin Chrystusa jest notatka w
dziele Chronograf z 354 roku (zredagowana juz w 336 r.), znajdujacym sie obecnie w zbiorach Biblioteki Watykanskiej. Notatka zostata
umieszczona w czesci dzieta poswieconej wspomnieniom liturgicznym meczennikow tzw. Depositio Martyrum. Przed listg
meczennikow czczonych tego dnia (tzn. konkretnie VIII Calendas lanuarii, czyli 25 grudnia) umieszczono wpis o narodzinach Chrystusa
w Betlejem w Judei, co sugeruje, ze byta to informacja o obchodach liturgicznych tego wydarzenia.

W Ewangeliach nie jest wspomniana data narodzin Jezusa Chrystusa. Najstarszym znanym obecnie autorem, ktdry pisat o narodzinach
Jezusa Chrystusa w grudniu, jest Hipolit Rzymski. W datowanym na 204 rok Komentarzu do Ksiegi Daniela (4,23,3) napisat on:
Pierwsze przyjscie Pana naszego wcielonego, w ktérym narodzit sie w Betlejem miato miejsce dsmego dnia przed kalendami
styczniowymi (tzn. 25 grudnia). Dzien 25 grudnia jako date dzienng narodzin Chrystusa podat tez rzymski historyk chrzescijanski
Sekstus Juliusz Afrykanski w swojej Chronographiai z roku 221.

Istniejg rozne wyjasnienia obrania tego dnia dla liturgicznej celebracji Bozego Narodzenia. Najbardziej popularna wsrdd uczonych
interpretacja uznaje, ze chrzescijanie, nie znajac faktycznej daty narodzin Chrystusa, obrali te date jako symboliczna. Byt to dzien
bliski dniowi przesilenia zimowego. W II-IV wieku 25 grudnia obchodzono dzieh urodzin Mitry. Cesarz Aurelian nakazat w 274 roku,
by w tym dniu obchodzono $wieto synkretycznego kultu Sol Invictus - narodziny boga Storica. Swietowanie narodzin Boga-Cztowieka,
Jezusa Chrystusa, nazywanego ,Storicem sprawiedliwosci” (ML 3,20), ,Swiattoscia swiata” (| 8,12), ,Swiattem na oswiecenie pogan” (tk
2,32; por. £k 1,78-79), mogto byc, jak twierdza niektorzy chrzescijanska odpowiedzig na ten kult poganski. Ks. prof. Jozef Naumowicz
zwraca jednak uwage, ze Swigto Narodzenia Jezusa powstato w Betlejem, gdzie kult storica nie byt znany. Powstato, gdyz mimo
uptywu lat stale otaczano czcig miejsca, gdzie urodzit sie Jezus: Betlejem i grote. Powstato tez jako wynik refleksji nad znaczeniem
przyjscia Zbawiciela na Swiat. Wszystkie zapowiedzi Starego Testamentu zapowiadaty przyjscie Mesjasza jako Gwiazdy z Jakuba (Lb
14,17a) jako Stonca sprawiedliwosci (ML 3, 20), jako Tego, ktory rozswietlit mroki nocy.

Symbolika solarna byta obecna - najpierw w przestaniu biblijnym, a pézniej, w Il, lll wieku u pisarzy koscielnych, ale w zadnym
wypadku to nie byto zwigzane z jakims kultem stonca! To byta symbolika uzywana w wielu religiach i wielu kulturach.

(o ciekawe, z czasow kiedy juz powstato Swieto Bozego Narodzenia zachowato sie kilkadziesiat kazan $w. Augustyna, ale w nich nie
ma zadnej aluzji do poganskiego kultu storica, mimo ze Augustyn zwalcza jakies pozostatosci poganskie. Szczegdlnie walczyt z
obchodami noworocznymi, natomiast nie ma zadnego $ladu polemiki czy rywalizacji z poganskim kultem narodzin stofica 25 grudnia.

Tak jakby to Swieto w ogdle nie istniato.
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Inni historycy uwazaja, ze wybor daty byt inspirowany apokryfami Nowego Testamentu, ktére mowity, ze poczecie Chrystusa dokonato
sie 25 marca. Stad obliczono, ze jego narodzenie powinno przypadac dziewie¢ miesiecy pdzniej: 25 grudnia. Joseph Ratzinger w
swojej ksigzce Duch liturgii zwrdcit uwage m.in. na fakt, iz w tradycji judaistycznej data 25 marca uznawana byta za dzien stworzenia
Swiata, w zwiazku z czym chrzescijanie obchodzili ten dzien takze jako wspomnienie poczecia Jezusa (Swieto Zwiastowania) oraz jego
meczenskiej $mierci.

Jednak ostatecznie wyborowi 25 grudnia nie towarzyszyty jakie$ tradycje historyczne zwigzane z tym, ze Jezus doktadnie wtedy sie
urodzit, ale wazna byta symbolika tej daty. Poniewaz Pismo $Swiete podaje, ze miedzy narodzinami Jana Chrzciciela a Jezusa byto 6
miesiecy - to pozwalato sytuowac daty poczecia i narodziny tych dwoch wielkich postaci w dniu rownonocy i przesilenia. A wiec Jan
Chrzciciel poczyna sie 24 wrzesnia w czasie réwnonocy jesiennej, zas 6 miesiecy pozniej 25 marca (a to byta tradycyjna data
rownonocy wiosennej) - poczyna sie Jezus. W dniu przesilenia letniego- 24 czerwca (po 9 miesigcach od poczecia) rodzi sie Jan

Chrzciciel a 25 grudnia rodzi sie Jezus.

Swieto Bozego Narodzenia powstato w IV wieku. Do 313 roku trwaty przesladowania chrzescijan i nowe w tym okresie byty jedynie
wspomnienia liturgiczne meczennikéw. Obchodzono Wielkanoc i Zestanie Ducha Swietego, oczywiscie tez niedziele jako Dzier Pariski
- dzien zmartwychwstania.

W Izraelu nie $wietowano narodzin. Nie byto zadnej tradycji, zeby $wietowac narodziny kogokolwiek np. Abrahama czy Izaaka.
Natomiast kiedy ustaty przesladowania, zaczeta sie rozwijac teologia i liturgia. Kosciot otrzymat pierwsze pozwolenia budowy Swigtyn,
ktore wznoszone byty we we wszystkich waznych miejscach chrzescijanistwa: w Rzymie, Jerozolimie na Gorze Oliwnej, Betlejem. A to

pozwolito na rozwoj liturgii i ceremonii ale takze roku liturgicznego.

Rozprzestrzenianiu sie Uroczystosci Bozego Narodzenia sprzyjato przyjecie go na dworze cesarskim Konstantyna Wielkiego. Nad grotg
w Betlejem w 328 roku zostata otwarta i poswiecona bazylika, zbudowana z polecenia cesarza Konstantyna Wielkiego pod nadzorem
jego matki Heleny. Jednoczesnie wtedy powstato pierwsze roczne wspomnienie narodzenia Jezusa. Poczatkowo nawet nazywato sie
ono $wietem Objawienia, bo BAg najpetniej objawit sie przez Syna, przez Jego narodzenie. Do Jezusa, ktdry objawit sie swiatu
przychodzili poganie, dlatego swieto Narodzenia obchodzono najpierw jako $wieto Objawienia. Z tym, ze w Betlejem obchodzono je
na poczatku roku - 6 stycznia. Trumaczono to tym, ze narodzenie rozpoczyna wszystko.

Swieto wspierato przyjecie dogmatu o béstwie Jezusa Chrystusa ogtoszonego przez Sobor nicejski | (325 r.) i tym samym byto pomocg
w walce z arianizmem, negujacym boska nature Chrystusa.

Optat z Milewe dat swiadectwo obchodzenia $wieta Bozego Narodzenia w rzymskiej prowincji Afryki okoto 360 roku. W Hiszpanii
mowit o nim synod w Saragossie okoto 380 roku oraz list mnicha Bachiariusza. Pod koniec IV wieku $wieto to pojawito sie takze w
potnocnej Italii.

Celebracja swieta Bozego Narodzenia stawata sie popularna takze w Kosciele wschodnim. Wczesniej, na Wschodzie rocznice
narodzenia Chrystusa obchodzono w uroczystos¢ Epifanii, ktora przypadata 6 stycznia. Dzien ten byt jednoczesnie na Wschodzie dniem
zimowego przesilenia. Swiadectwo obchoddw Bozego Narodzenia 25 grudnia w Kapadocji okoto 370 roku dat Bazyli Wielki. W
Konstantynopolu okoto 380 roku méwi o nim Grzegorz z Nazjanzu. Zas Jan Chryzostom w Antiochii w 386 roku, Cyryl Aleksandryjski w
Aleksandrii w 432 roku. W Jerozolimie w czasie, gdy odwiedzita jg Eqeria i gdy mieszkat w Betlejem Hieronim ze Strydonu, znano tam
tylko $wieto Epifanii. Boze Narodzenie zaczat swietowac patriarcha Juwenal (418-458). Wkrotce potem zostato ono w Jerozolimie

zniesione, a nastepnie wprowadzone w VI - VII wieku. We wschodnim chrzescijanstwie najdtuzej swieto Epifanii jako obchod dnia
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narodzenia Chrystusa zachowat Kosci6t ormianski. Boze Narodzenie wprowadzono w nim dopiero w 1306 roku.

Atrybuty Bozego Narodzenia

* optatek

+ Kolacja wigilijna z pustym miejscem przy stole

* Pasterka

* koledy

* choinka

» szopka bozonarodzeniowa

s prezenty

« posta¢ obdarowujaca dzieci i dorostych prezentami: zazwyczaj role te petni Swiety Mikotaj (ktérego pierwowzorem byta autentyczna
postac), ale w zaleznosci od regionu moze by¢ to: Dziecigtko (Gorny Slask), Aniotek (Galicja i Slask Cieszyniski) lub Gwiazdor
(Wielkopolska, Kujawy, Pomorze). Wsrod Polakow na Kresach Wschodnich moze byc to takze Dziadek Mroz.

* (pierwsza) gwiazdka

* Potrawy takie jak: karp, barszcz z uszkami, pierogi z grzybami, piernik...
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