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List Kongregacji Nauki Wiary o eutanazji

.10, ze nie mozna kogos wyleczy¢ nie oznacza, ze nie nalezy sie o niego zatroszczy¢” - chory w stanie terminalnym ma prawo do
bycia przyjetym, otoczonym opiekg i mitoscig” - te stwierdzenia znajdujemy w liscie ,Samaritanus bonus” - ,Dobry Samarytanin”,
wydanym przez Kongregacje Nauki Wiary ,na temat opieki nad osobami w krytycznym i terminalnym okresie zycia”. Dokument
odrzucajacy wszelka forme eutanazji oraz wspomaganego samobojstwa zostat zatwierdzony przez Papieza Franciszka. Ma on by¢
wsparciem dla rodzin oraz pracownikow stuzby zdrowia.

Krzysztof Otdakowski - Watykan

Celem listu jest udzielenie konkretnych wskazan aktualizujgcych ewangeliczne oredzie o Mitosiernym Samarytaninie. Takze w
sytuacji, kiedy ,wyzdrowienie jest niemozliwe lub mato prawdopodobne, towarzyszenie medyczne, pielegnacyjne, psychologiczne oraz

duchowe pozostaje powinnoscia, ktdrej nie nalezy zaniedbywac”.

,Uzdrowienie jesli mozliwe, troska zawsze” - te stowa Jana Pawta Il ttumacza dlaczego nieuleczalne nie jest nigdy synonimem
zaprzestania troski. Opieka do samego konca, ,bycie z chorym”, stuchanie poprzez towarzyszeniu mu, dawanie poczucia bycia
kochanym, jest tym co pozwala wykluczy¢ osamotnienie, strach przed cierpieniem oraz $miercig. Caty dokument jest skupiony na

sensie bolu i cierpienia w $wietle Ewangelii i ofiary Chrystusa.

,Niezbywalna wartos¢ zycia jest podstawowg prawdg naturalnego prawa moralneqo i istotnym fundamentem porzadku prawnego” -
stwierdza dokument. ,Nie mozna dokonywac bezposrednich atakow na ludzkie istnienie, nawet jesli cztowiek o nie prosi”. ,Aborcja,

eutanazja oraz dobrowolne samobdjstwo niszczg ludzka cywilizacje” oraz ,stanowia pogwatcenie godnosci Stworcy”.

Dokument wspomina o kilku czynnikach, ktore ograniczaja zdolnos¢ do uznania wartosci zycia, przy uwzglednieniu jedynie niektorych
witasciwosci psychicznych i fizycznych. Przeszkoda jest takze btedne rozumienie ,wspétczucia”; prawdziwe wspotczucie ,nie polega na
zadawaniu sSmierci”, ale na przyjeciu i wsparciu chorego z mitoscig i poprzez srodki tagodzace jego cierpienie. Inng przeszkoda jest

wzrastajacy indywidualizm, ktory prowadzi do osamotnienia.

Definitywne nauczanie Kosciota stwierdza, ze eutanazja stanowi ,przestepstwo przeciwko zyciu ludzkiemu”, czyn ,wewnetrznie zty” w
jakichkolwiek okolicznosciach. Kazda wspdtpraca formalna oraz materialna bezposrednia jest powaznym grzechem przeciwko
ludzkiemu zyciu, ktérego zadna wtadza nie moze usprawiedliwia¢, narzucac oraz na niego przyzwalac. Ci ktérzy akceptuja prawa
dotyczace eutanazji ,staja sie wspolnikami” oraz ,s3 winni zgorszenia”, poniewaz te prawa przyczyniajg sie do deformacji sumien.
(Czyn eutanazji pozostaje nie do zaakceptowania réwniez wtedy, gdy rozpacz i przygnebienie moga pomniejszyC lub wrecz znies¢

osobistg odpowiedzialnos¢ tego, ktory o nig prosi.

Dokument ttumaczy, ze ,troska 0 godno$¢ umierania” oznacza takze zaniechanie terapii uporczywej. A wiec w bezposredniej bliskosci
nieuchronne;j smierci ,zasadnym jest podjecie decyzji o odstapieniu od terapii, ktora wptynetaby jedynie na tymczasowe i bolesne
przedtuzanie zycia, bez przerywania jednak normalnej opieki naleznej choremu. Trzeba zapewni¢ odzywianie i nawodnienie
organizmu. Opieka paliatywna jest ,cennym i niezbywalnym narzedziem” towarzyszenia pacjentowi. Nie moze ona nigdy zaktadac

mozliwosci dokonania eutanazji i sugerowac jej w ramach duchowej troski o chorego i jego rodzine.



¢ PRIESTPL ,

Podczas sprawowania opieki rzecza podstawowa jest, aby chory nie poczut sie nigdy ciezarem, ale miat ,poczucie bliskosci i wsparcia
ze strony swoich bliskich. W tej misji rodzina potrzebuje pomocy oraz odpowiednich Srodkdw”. Trzeba, aby pafstwa ,uznawaty
pierwszoplanowg oraz podstawowg role spoteczng rodziny i jej niezastapiong role, takze w tym obszarze, przeznaczajac potrzebne

srodki oraz struktury, aby je wspierac”.

Watykanski dokument przypomina, ze od momentu poczecia, dzieciom dotknietym wadami rozwojowymi lub chorobami nalezy
towarzyszy¢ ,w sposob szanujacy ich zycie”. W przypadku ,choréb prenatalnych, ktore bez watpienia w krotkim czasie doprowadzg do
$mierci” oraz z powodu braku metod leczenia, ktore poprawitby stan tych dzieci, ,w zaden sposdb nie nalezy pozostawiac ich bez
opieki, ale trzeba im towarzyszy¢” az do naturalnej Smierci bez wstrzymywania odzywiania i nawadniania. Nalezy odrzuci¢ uzywanie
,niekiedy w nachalny sposob badan prenatalnych”, wyrazajacych kulture wroga niepetnosprawnosci: ,aborcja nigdy w takich

sytuacjach nie jest uprawniona”.

Aby ztagodzi¢ cierpienia stosuje sie czasami leki, ktore mogg prowadzi¢ do utraty Swiadomosci. Kosciot potwierdza ,zasadnosc
uzywania $rodkoéw usmierzajacych bol”, aby ,koniec Zycia nastapit w stanie jak najwiekszego pokoju”. To jest rowniez prawda w
przypadkach dziatan, ktdre ,przyblizaja moment smierci (paliatywny gteboki $rodek uspokajajacy w fazie terminalnej)”. Ale $rodek

uspokajajacy jest nieakceptowalny, jesli bytby uzyty, aby ,bezposrednio i intencjonalnie spowodowac $mierc”.

Takze w stanie braku swiadomosci, ,nalezy uzna¢ wartosc¢ osoby chorej i towarzyszy¢ jej poprzez wtasciwg terapie”. Pacjent ma prawo
do odzywiania i nawadniania. Moga wystapi¢ jednak przypadki, w ktorych ,tego typu dziatania moga sta¢ sie nieproporcjonalne”,
poniewaz nie s3 juz skuteczne lub srodki, aby je zapewnic, stanowig zbyt wielki ciezar. Dokument stwierdza, ze trzeba wzia¢ pod

uwage mozliwy wktad ze strony rodziny w dzwiganiu ciezaru przedtuzania opieki nad chorym w stanie wegetatywnym”.

List wzywa takze Koscioty lokalne do przyjecia jasnych pozycji oraz zaprasza katolickie instytucje stuzby zdrowia do wiarygodnego
Swiadectwa. Prawa, ktore akceptujq eutanazje wymagaja ,powazneqo i konkretnego opowiedzenia sie wbrew ich postanowieniom
poprzez sprzeciw sumienia”. Wazne jest, aby lekarze i pracownicy stuzby zdrowia byli formowani do chrzescijafiskiego towarzyszenia
umierajacym. Towarzyszenie duchowe temu, kto prosi o eutanazje powinno ,wyrazac sie w bliskosci, ktéra zawsze zaprasza do
nawrocenia”, natomiast nie jest dopuszczalne, aby jakikolwiek gest zewnetrzny mdgt by¢ interpretowany jako aprobata, podobnie jak

pozostawanie obecnymi, kiedy decyzja o eutanazji zostata podjeta.
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