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czwartek, 10.09.2020
Tydzien 1- Temperamenty

W naszym zyciu wiele rzeczy miato wptyw na to kim jestesmy dzisiaj. Jedng z nich s temperamenty. To zestaw cech i zachowan ktore
naturalnie nabywamy. Mamy klasyczne 4 typy temperamentow: sangwinik, choleryk, melancholik i flegmatyk. Nie ma ztych i dobrych.
S3 poprostu cech ktére nam pomagaja albo przeszkadzajg w codziennym zyciu. Bardzo wazne abySmy potrafili z nich $wiadomie
korzystac.
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