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Jak pokutowac roztropnie?

Pewnie kazdy z was nie raz probowat podejmowac sie postu i roznego rodzaju wyrzeczen. Dzisiejsza katecheza podpowiada jak robic
to rozwaznie, z gtowa. Przypominamy oczywiste rzeczy ktdre s3 z nami juz od starozytnosci i odnajdujemy je w Pismie Swietym, ale
tez kilka wzmianek historycznych, jak sie do nich odniesc? czy biczowanie ma sens? a moze da¢ zamurowac sie do $mierci w jednym

pomieszczeniu? Na te pytanie i nie tylko odpowiadam w tej katechezie.
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