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MOCNE POSTANOWIENIE POPRAWY

Warunek trzeci - mocne postanowienie poprawy - jest naturalng konsekwencjg rachunku sumienia i zalu za grzechy, dlatego tez
Postanowienie poprawy musi spetniac kilka zasadniczych warunkow. Musi ono by¢:
*Realne - mozliwe do wykonania.

Proporcjonalne w stosunku do winy.

*Konkretne - z jednego, konkretnego grzechu i nad nim skupiamy uwage jesli chodzi o prace nad soba, a dopiero pdzniej,
poradzimy sobie z danym grzechem w sposob przynajmniej wystarczajacy, bierzemy sie za nastepne. | jest tutaj zasada, jesli nie ma
grzechow ciezkich, s same grzechy lekkie, to rozpoczynamy od tego grzechu, ktory sie najczesciej pojawia, lub od grzechu, ktéry w

swoim skutku wywotuje najwieksze szkody.
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