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Zal za grzechy

Podobnie jak pierwszy warunek, zal za grzechy nie polega na przeczytaniu kilku strof z ksigzeczki. To nie jest zal. Tekst w ksigzeczce
to jest tylko pewna forma pomocy, by ten zal wzbudzi¢, ale istotg nie jest przeczytanie tekstu. Zal za grzechy rodzi sie wtedy, kiedy
mamy dobrze przeprowadzony rachunek sumienia, kiedy dochodzimy do swiadomosci grzechu i do tego ze to ja jestem winny. Z

tej Swiadomosci rodzi sie poczucie winy a jednoczesnie zalu.
Zal za grzechy jest to rozumowa swiadomos$¢ popetnienia ztego czynu.

Przy braku zalu za grzechy spowiedz jest niewazna dlatego ze zal stanowi istotny warunek sakramentu pokuty majacy wptyw na
szanse poprawy penitenta. To jest jeden z elementdw, ktory powoduje, ze mamy do czynienia z brakiem dyspozycji penitenta. Ten
brak dyspozycji penitenta jest warunkiem wystarczajagcym do odtozenia rozgrzeszenia. To jest to ,komu grzechy zatrzymacie, beda

zatrzymane”.
Rozrézniamy dwa zasadnicze rodzaje zalu za grzechy, w zaleznosci od motywu:

«Zal doskonaty - jego motywem jest mitos¢ do Boga (Kocham Boga i zatuje tego co zrobitem bo wiem, ze zle postapitem i ze poprzez

to zto sprawitem przykro$¢ Bogu),

«Zal niedoskonaty (mniej doskonaty) - jego motywem nie jest mitos¢ do Pana Boga, tylko strach wynikajacy ze swiadomosci

konsekwencji grzechu, czyli strach przed kara i piektem.

Jeden i drugi jest wystarczajacy do waznosci spowiedzi.

Do zalu doskonatego dochodzimy poprzez zal mniej doskonaty, to jest naturalny proces, przebiegajacy od motywow nizszych do
wyzszych. Chcemy sie ratowac, bo chcemy byc zbawieni, dlatego cztowiek bedzie robit wszystko, zeby unikngc piekta, i ten motyw
owe] kary wiecznej, ktora sie jawi jako skutek za popetnione grzechy - zwtaszcza ciezkie i trwanie w tych grzechach - budzi poczucie

zalu. Jest to pierwszy krok do mitosci Pana Boga, gdyz zbawienie jest uczestnictwem na wieki we wspélnocie z Bogiem.
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