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Przez przykazania koscielne nalezy rozumie¢ nakazy Kosciota, ktdre okreslajg religijno-moralne zobowigzania chrzescijan z
uwzglednieniem historii, kultury i tradycji obowigzujacych w danym kraju. Maja na celu osiagniecie przez cztowieka zycia
wiecznego. Katalog przykazan koscielnych (najczesciej obejmuje pie¢ przykazan) nie jest zbyt stary i siega pdznego $redniowiecza.
Pierwszy o przykazaniach koscielnych méwit w swoim nauczaniu sw. Antonin (Wenecja, 1477). Komentujacy przykazania koscielne
teologowie uwazali, ze s3 one dla nas powaznym zobowigzaniem. Wspomniany sw. Antonin, w Polsce, np. bp Henryk Kossowski,

podkreslali, ze obowiazujg nawet pod sankcja grzechu ciezkiego.

W dotychczasowej, znanej nam formie, przykazania koscielne w Polsce, w liczbie pigciu, zostaty ustalone przez biskupow polskich
w roku 1948. Do problematyki przykazan koscielnych nawigzano w Katechizmie Ko?cio?a Katolickiego z 1992 r. (KKK).
Czytamy w nim, ze przykazania koscielne odnoszg sie do zycia moralnego, ktore faczy sie z zyciem liturgicznym i czerpie z niego swojg
moc. W Katechizmie znajdujemy pouczenie, ze charakter obowiazujacy tych przykazan jest potrzebny w tym celu, abySmy mieli
»Zagwarantowane minimum ducha modlitwy i wysitku moralnego we wzrastaniu mitosci Boga i blizniego” (KKK 2041).
Katechizm zamieszcza piec przykazan koscielnych i krétko ttumaczy ich znaczenie dla nas. Poza katalogiem przykazan zamieszczono

zdanie przypominajace o obowigzku wiernych odnoszacym sie do troski ,0 materialne potrzeby Kosciota” (KKK 2042-2043).

Polscy biskupi ustalili w oparciu o nauke Katechizmu Ko?cio?a Katolickiego nowa wersje przykazan koscielnych dla Kosciota
w Polsce. Ks. Kardynat Jozef Glemp, Prymas Polski, wystat 18 VII 2001 r. do Kongregacji Nauki Wiary ustalong wersje przykazan z
prosba o jej zatwierdzenie. Pozytywna odpowiedz nadeszta od Prefekta tejze Kongregacji, Kardynata Josepha Ratzingera 22 V 2002 r.
Kardynat Ratzinger sugerowat bardziej sprecyzowac wyktadnie IV przykazania dotyczacego postéw i powstrzymania sie od udziatu w

zabawach w okresach pokuty.
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W niedziele i Swieta nakazane uczestniczy¢ we Mszy Swietej i powstrzymac sie od prac niekoniecznych.Przynajmniej raz w roku
przystapi¢ do sakramentu pokuty.Przynajmniej raz w roku, w okresie wielkanocnym, przyja¢ Komunie Swieta.Zachowywac nakazane
posty i wstrzemiezliwos¢ od pokarméw miesnych, a w czasie Wielkiego Postu powstrzymywac sie od udziatu w zabawach.Troszczy¢ sie

0 potrzeby wspolnoty Kosciota.
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