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775-lecie szkaplerza karmelitanskiego

Nabozenstwo szkaplerzne jest jedng z najpopularniejszych form kultu Matki Bozej w Kosciele katolickim obok rézanca. W tym roku
przypada 775. rocznica, kiedy generat karmelitéw $w. Szymon Stock w Aylesford w Anglii podczas objawien otrzymat od Maryi

szkaplerz.

Swieto Matki Bozej z Gory Karmel karmelici obchodza od XIV wieku. Dla catego Kosciota zatwierdzit je w 1726 r. papiez Benedykt Xl
W Polsce znane jest pod nazwa Matki Bozej Szkaplerznej i obchodzone jest 16 lipca, na pamigtke zjawienia sie Maryi w 1251 r.
owczesnemu generatowi karmelitow o. Szymonowi Stockowi, ktory modlit sie o pomoc dla zakonu. Dekret soboru lateranskiego IV
(1215 r.) zabraniat zaktadania nowych zakondw i nie uznawat istnienia tych, ktére nie byty oparte na regule zaaprobowanej przez

Kosciot, a do takich nalezat wowczas m.in. zakon karmelitow.

Wedtug relacji o. Stocka Matka Boza miata wreczy¢ mu szkaplerz i zapewnic, ze wszyscy, ktérzy bedg go nosi¢, doswiadczg Jej

szczegolnej opieki duchowej, a po smierci unikng kary wiecznej.

W XIV w. Najswietsza Maryja Panna ukazata sie papiezowi Janowi XXII i polecita mu szczegdlng opieke nad "Jej zakonem
karmelitanskim”. Obiecata takze taski i zbawienie nalezacym do zakonu, ktorzy wiernie wypetniajg swe sluby, oraz nalezacym do
Bractwa Szkaplerznego, ktdrzy beda nasladowac jej cnoty i modlic sie za Kosciot. Zapewnita takze, ze noszacych szkaplerz wyzwoli z

czyscca w pierwszg sobote po ich $mierci.

Kolejni papieze - Klemens VII (1523-1534) i Grzegorz XIII (1572-1585) - rozpowszechnili nabozenstwa szkaplerznego, nadajac mu

odpusty. Tym samym Kosciot katolicki uznat nadprzyrodzone pochodzenie szkaplerza oraz tre$¢ objawienia.

Stolica Apostolska zaliczyta szkaplerz do sakramentaliow. Obok rézanca stat sie on jedng z najpopularniejszych form kultu maryjnego

w Kosciele katolickim.

Na poczatku szkaplerz byt wierzchnig szata, ktorej mnisi uzywali podczas codziennych zajec, aby nie brudzi¢ habitu. Nastepnie przez
szkaplerz rozumiano szate natozong na habit. Z biegiem lat zamieniono ja na dwa mate kawatki ptotna. Jedna z wizerunkiem Matki
Bozej Szkaplerznej powinna spoczywac na piersiach, a druga z obrazem Serca Jezusa na plecach. W 1910 r. papiez Pius X zezwolit na
zastgpienie szkaplerza ptociennego medalikiem szkaplerznym. Noszacy go przynaleza do Bractwa Szkaplerznego i majg udziat w

duchowych dobrach catego zakonu karmelitanskiego.

Istniejg szkaplerze: brunatny - karmelitanski (w. XIIl); czarny - serwitéw (w. XIV), od roku 1860 kamiliandw; biaty - trynitarzy,
mercedariuszy, dominikanéw (w. XIV), Niepokalanego Serca Maryi (od roku 1900); niebieski - teatyndw (od roku 1617) i
Niepokalanego Poczecia Maryi (w. XIX); czerwony - meki Panskiej; fioletowy - lazarystow (1847) i zotty - sw. Jozefa (w. XIX). Obecnie

szkaplerz jest znakiem zewnetrznym przynaleznosci do bractwa zwigzanego z konkretnym zakonem.

Przyjecie szkaplerza moze mie¢ miejsce tylko raz w zyciu. Pierwszy musi by¢ wykonany z sukna, a potem mozna go zastapic

medalikiem szkaplerznym.
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Poczatki bractwa szkaplerznego siegaja XIIl w. W XIV wieku powstaty pierwsze bractwa szkaplerzne we Florencji, Bolonii, Wenecji i
innych miastach. Szybko erygowano je przy wszystkich klasztorach karmelitanskich i stanowity jedng z form dziatalnosci zakonu. Ich
celem do dzi$ jest rozbudzenie zycia chrzescijanskiego wsrod cztonkdw, poprzez okreslone formy kultu religijnego i dzieta

mitosierdzia.

Do Polski bractwa szkaplerznego przybyty wraz z pierwszymi fundacjami klasztorow karmelitanskich. Najstarsze jest w Krakowie na

Piasku.

W sobote 18 lipca odbedzie sie Ogdlnopolski Wieczernik - Spotkanie Rodziny Matki Bozej Szkaplerznej w Czernej koto Krakowa. Mysl
przewodnia zjazdu ,Bycie uczniem-misjonarzem w Rodzinie Szkaplerznej” nawigzuje do hasta roku duszpasterskiego Kosciota w

Polsce Mszy sw. 0 godz. 11 bedzie przewodniczyt metropolita katowicki abp Andrzej Przybylski.

Inspiracjg zjazdéw s3 spotkania dla Polonii organizowane od ponad 70 lat w karmelitariskim klasztorze w Aylesford koto Londynu.
Narodowa Pielgrzymka Polakdw z Wysp Brytyjskich do sanktuarium Matki Bozej Szkaplerznej w Aylesford odbywa sie co roku w

pierwsza niedziele wrzednia.

Wsrdd swietych, ktorzy propagowali nabozenstwo szkaplerzne sa m.in. Robert Bellarmin, Piotr Klawer, Alfons Liguori, Wincenty

Pallotti, Jan Maria Vianney, Bernadetta Soubirou, Jan Bosko, papiez Pius X i Maksymilian Maria Kolbe.

Do Polski karmelici tzw. trzewiczkowi dotarli pod koniec XIV w., a od 1605 r. byli obecni takze karmelici bosi, szerzacy kult Matki
Bozej Szkaplerznej. Za date powstania wspdlnoty "Trzeciego Karmelu" na ziemiach polskich uznaje sie 1864 r., kiedy powstat trzeci
zakon przy klasztorze siostr karmelitanek bosych w Krakowie. Zrzesza on osoby stanu wolnego oraz matzenstwa, ktdre pragng zyc¢

charyzmatem karmelitanskim (modlitwa i kontemplacja), pozostajac w swoim srodowisku.

Na Swiecie jest ponad 4,1 tys. karmelitow bosych, 9 tys. 770 karmelitanek oraz 25,5 tys. cztonkdw Zakonu swieckiego Karmelitow

Bosych.

Poczatki duchowosci karmelitanskiej siegaja pustelnikow z XI w. Po Soborze Efeskim poswiecony Maryi, na wzgdrzach Karmelu
(pasmo gor zwigzane z zyciem proroka Eliasza) osiedlili sie pustelnicy bizantyjscy, ktorzy czcili Maryje w Jej Bozym Macierzynstwie. W
XI1'i X1l wieku na Gorze Karmel zaczeli sie osiedla¢ takze eremici tacinscy, ktorzy w centrum swej wspdlnoty wybudowali kaplice
poswiecong Matce Bozej, a w swojej duchowosci odwotujac sie do testamentu proroka Eliasza oraz przyktadu zycia Maryi. Srodkiem do

zjednoczenia z Bogiem jest dla nich praktykowanie milczenia i oderwanie od ziemskich przywigzan.

Do najbardziej znanych w Kosciele karmelitow naleza: $w. Jan od Krzyza, $w. Teresa od Jezusa, $w. Teresa od Dziecigtka Jezus, Sw.
Teresa Benedykta od Krzyza (Edyta Stein), $w. Elzbieta od Trojcy Swietej, Maria od Jezusa Ukrzyzowanego (Maria Baouardy "Mata
Arabka"), sw. Rafat Kalinowski. (PAP)
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