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czwartek, 11.06.2026

Arcybiskup Sydney podczas obchodow Bozego Ciata: powrd¢my do klekania przed Bogiem w Eucharystii

.1am, gdzie nasze zmysty i intelekt zawodza w obliczu tak wielkiej Tajemnicy, nasza wiara, a nawet nasze ciato muszg wkroczy¢ do
akcji, zginajac kolana” - podkresla abp Anthony Fisher. Metropolita Sydney napisat list do wiernych z okazji Bozego Ciata, ktdre w

Australii - podobnie jak w wielu innych krajach - obchodzone byto nie w czwartek, ale w niedziele.

List abp. Fishera zatytutowany jest ,Ukleknijmy przed Bogiem, ktdry nas stworzyt’. Hierarcha przypomina w nim, ze kierowana przez
niego archidiecezja Sydney w 2028 roku bedzie gospodarzem Miedzynarodowego Kongresu Eucharystycznego, ktory jednoczesnie

bedzie celebracja setnej rocznicy pierwszego Krajowego Kongresu Eucharystycznego w Australii.
Zgiac kolana przed Bogiem

Swoj list metropolita Sydney zaadresowat do biskupow, kaptandw, zakonnikow, sidstr zakonnych i wiernych swieckich, zachecajac w
nim do ponownego odkrycia konkretnego gestu zycia liturgicznego, jakim jest klekanie. Hierarcha wspomina, ze w coraz bardziej
zsekularyzowanym spoteczenistwie ten gest zaczyna zanikac i czesto jest niezrozumiaty. ,Liturgia angazuje wszystkie nasze zmysty,
podobnie jak nasze miesnie: stoimy, siedzimy, ktaniamy sie, uczestniczymy w procesji i klekamy. Sposrod tych pozycji klekanie
najdobitniej ujawnia to, w co wierzymy na temat Boga i naszej relacji z Nim” - podkresla abp Fisher. Przypomina o pieknym gescie

klekania przed Najéwietszym Sakramentem, gdy wchodzimy do kosciota czy z niego wychodzimy.

Peten szacunku zwyczaj

Hierarcha przypomina znaczenie gestu klekania w unizeniu i adoracji podczas Eucharystii. Wspomina, ze dzi$ wiele os6b przed
przyjeciem Komunii oddaje Bogu cze$¢ poprzez ukton, jednak wiele wcigz decyduije sie na klekniecie, a nawet na przyjecie Komunii na
kolanach. Abp Fisher przypomina, ze ,klekanie byto przez wiele stuleci standardowa pozycja do przyjmowania Komunii Swietej w
Kosciele tacinskim. Balustrady ottarza, ktore nadal istnieja w wielu naszych kosciotach, przypominajg o tym petnym szacunku
zwyczaju”. Arcybiskup, ktory nalezy do Zakonu Braci Kaznodziejow, przypomina za swym zakonnym wspotbratem - $w. Tomaszem z
Akwinu, ze ,Tantum Ergo” sSpiewane podczas btogostawienstwa Najswietszego Sakramentu, przypomina nam, iz ,tam, gdzie nasze
zmysty i intelekt zawodza w obliczu tak wielkiej Tajemnicy, nasza wiara, a nawet nasze ciato musza wkroczy¢ do akgji, zginajac

kolana”.

Jezus tez zginat kolana

Arcybiskup Sydney przytacza biblijne przyktady klekania: Jezusa, ktory dat przyktad, gdy kleczac umyt stopy swoim uczniom, a po
oddaniu nam catego siebie w Eucharystii wyszedt w ciemnos¢, aby sie modli¢, klekajac w udrece i proszac swoich ucznidw, aby
czuwali z Nim przez godzine. ,Kiedy poswiecamy godzine $wietg na modlitwe przed NajSwietszym Sakramentem lub przynajmniej
kilka Swietych minut, moglibySmy przynajmniej przez czesc tego czasu ukleknac, jako ewangeliczny wyraz wdziecznosci i zaufania,

adoracji i czci, pokuty i potrzeby, czystej komunii z Jezusem” - pisze abp Fisher.
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Przywrdcenie klecznikow w kosciotach

Wsrad inicjatyw, ktore abp Fisher proponuje parafiom w celu promowania i wzmacniania kultu eucharystycznego, znajduje sie m.in.
pomyst przywrdcenia klecznikdw w kazdym kosciele, w ktérym ich brakuje” oraz ,nauczenia wiernych odpowiednich pozycji i
zachecania ich do stosowania ich podczas nabozenstw i modlitwy prywatnej, aby nasze ciata wspieraty i wyrazaty nasze serca w akcie
poboznosci”. Hierarcha przypomina, ze ,klekamy w adoracji lub w podziekowaniu, aby btagac o mitosierdzie i uzdrowienie, ale Bdg nie
pozostawia nas na kolanach na zawsze. Podnosi nas i posyta™. Innymi stowy, wskazuje australijski dominikanin, ,adoracja i misja s3
nierozerwalnie ze sobg zwigzane; modlitwa eucharystyczna i zycie eucharystyczne. Klekamy, aby uzna¢ wielko$¢ Boga, a potem

wstajemy, aby Go gtosic”.
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