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Pigta Niedziela Wielkanocna - rozwazania do dzisiejszej Ewangelii

Lekarstwo na niespokojne serce..

Rozwazania do Ewangelii ) 19, 25-27.

Jezus powiedziat do swoich ucznidw: «Niech sie nie trwozy serce wasze. Wierzycie w Boga? | we Mnie wierzcie! W domu Ojca mego
jest mieszkan wiele. Gdyby tak nie byto, to bym wam powiedziat. Ide przeciez przygotowac¢ wam miejsce. A gdy odejde i przygotuje
wam miejsce, przyjde powtornie i zabiore was do siebie, abyscie i wy byli tam, gdzie Ja jestem. Znacie droge, dokad Ja ide». Odezwat
sie do Niego Tomasz: «Panie, nie wiemy, dokad idziesz. Jak wiec mozemy znac droge?» Odpowiedziat mu Jezus: «Ja jestem drogg i
prawda, i zyciem. Nikt nie przychodzi do Ojca inaczej jak tylko przeze Mnie. Gdybyscie Mnie poznali, znalibyscie i mojego Ojca. Ale
teraz juz Go znacie i zobaczyliscie». Rzekt do Niego Filip: «Panie, pokaz nam Ojca, a to nam wystarczy». Odpowiedziat mu Jezus:
«Filipie, tak dtugo jestem z wami, a jeszcze Mnie nie poznates$? Kto Mnie widzi, widzi takze i Ojca. Dlaczego wiec mowisz: ,,Pokaz nam
0jca”? Czy nie wierzysz, ze Ja jestem w Ojcu, a Ojciec we Mnie? Stow tych, ktére wam mowie, nie wypowiadam od siebie. To Ojciec,
ktory trwa we Mnie, On sam dokonuje tych dziet. Wierzcie Mi, ze Ja jestem w Ojcu, a Ojciec we Mnie. Jezeli za$ nie - wierzcie
przynajmniej ze wzgledu na same dzieta! Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Kto we Mnie wierzy, bedzie takze dokonywat tych

dziet, ktorych Ja dokonuje, a nawet wieksze od tych uczyni, bo Ja ide do Ojca».

Pismo Swiete w wielu miejscach mowi o niepokoju serca. Niepokoj, ktory odczuwam, moze mie¢ wiele zrédet, dlatego wazne jest
rozeznanie, aby dotrze¢ do jego korzeni. Wystarczy zada¢ pytania, ktdre mogg pomdc w tym rozeznaniu. Co powoduje niepokdj w
moim sercu? W jakich sytuacjach, relacjach lub okolicznosciach zyciowych czuje niepokdj? Jakie zwigzane z tym mysli rozpoznaje?
Powinni$my zbada¢ nasze serca poprzez dobry rachunek sumienia. Swiatto, ktére daje nam Duch Swiety podczas tego zadania, jest
niezwykle pomocne w poznaniu grzechu, ktdry lezy u podstaw niepokoju. Pismo Swiete w wielu miejscach wskazuje, ze niepokéj w
nas jest wynikiem zatwardziatego serca. Takie serce jest z kolei skutkiem grzechu i trwania w nim. Tak bardzo zzytem sie ze swoimi
grzechami, ze staty sie one moim sposobem zycia. Bdg jest stwdrcg pokoju, podczas gdy grzech i updr rodzg niepokdj i lek. Wiele osob
pedzi przez zycie, zaniedbujac Boga i Jego Stowo. Bez Boga w centrum naszego zycia pozostaje pustka, w ktérg wkrada sie niepoko.
Pokuta i wyrzeczenie sie grzechu w dobrej spowiedzi przyniosg ci pokdj. Innym Zzrodtem niepokoju w sercu s watpliwo$c i brak wiary.
Jezus mowi sw. Faustynie, ze to wtasnie watpliwosc i brak zaufania bardzo ranig Jego serce. O tym i o niepokoju méwi wtasnie na
poczatku dzisiejszej Ewangelii, poniewaz odczuwa i widzi niewiare Tomasza, ale zwraca sie do wszystkich, poniewaz pragnie umocnic¢
serca swoich ucznidw. Sytuacje zyciowe zmuszajg nas do odczuwania niepokoju i leku, ale istnieje lekarstwo na niespokojne serce: ,A
pokoj Bozy, ktory przewyzsza wszelki rozum, strzeze serc waszych i mysli waszych w Chrystusie Jezusie” (Flp 4, 7). Dlatego
postanéwmy kazdego dnia uswiadamiac sobie powody do pokoju, nadziei i radosci, ktére mamy w naszym Panu, Jezusie Chrystusie.

Badzmy ludzmi pokoju, poniewaz nasz Bog jest Bogiem pokoju.
K.M.P.
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