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Rekordowy wynik wielkanocnej zbiorki zywnosci - do potrzebujacych trafi 300 ton jedzenia

300 ton zywnosci darczyncy wiozyli do specjalnych koszykow Caritas, ktdre pojawity sie w ponad 2 tys. sklepéw w catej Polsce w
ramach akcji "Tak. Pomagam!". Produkty s3 teraz segregowane, pakowane i sukcesywnie dostarczane potrzebujacym: seniorom,
osobom niepetnosprawnym i rodzinom wielodzietnym. Jedzenie trafi tez do jadtodajni i placéwek Caritas, gdzie przygotowane zostang
Swigteczne $niadania dla ubogich i 0sdb w kryzysie bezdomnosci. Celem tej ogromnej logistycznej akgji, w ktdrej udziat wzieto 24 tys.

wolontariuszy, jest przygotowanie paczek i positkdw dla 45 tys. potrzebujacych.

Potrzebujacych nie brakuje, a liczba ubogich stale rosnie. Oficjalne dane mowig, ze w Polsce ubdstwa doswiadcza nawet 2,4 mln osob.
produktach. Problem ten dotyczy nie tylko 0s6b w kryzysie bezdomnosci, 0s0b bezrobotnych czy senioréw, ktorych $wiadczenia nie
wystarczaja na pokrycie wszystkich najpilniejszych wydatkéw. Coraz czesciej brak bezpieczenstwa zywnosciowego dotyczy takze osob

pracujacych, ktorych budzety nie wytrzymujg stale rosngcych cen towarow i ustug.

Osoby, ktorych sytuacja materialna nie jest tak trudna, mogg nie zdawac sobie sprawy, jak wiele znaczy taka paczka z artykutami

spozywczymi dla kogo$, kto liczy kazdy grosz, albo nie ma zupetnie nic.

- Kazdy, bez wzgledu na status spoteczny, zastuguje na to, by przynajmniej w swieta nie musie¢ sobie wszystkiego odmawiac. Dzigki
akgji ,Tak. Pomagam!" wiele 0s6b potrzebujacych bedzie mogto zasigs¢ do wielkanocnego stotu i cieszy¢ sie swigtecznym czasem:
zjesc ciepty positek, kawatek ciasta do kawy - wyjasnia Barttomiej Kulisz, kierownik Dziatu Pomocy Zywnosciowej i Rzeczowej w

(aritas Polska.
Rosnie liczba potrzebujacych, ale ludzi dobrej woli jest wiecej

Zbidrka zywnosci Caritas, ktra jest najwieksza tego typu akcjg w Polsce, odbywa sie dwa razy w roku: przed Wielkanocg i Bozym
Narodzeniem. W tegorocznej wiosennej zbiorce zebralismy 40 ton zywnosci wiecej niz w ubiegtym roku i - po raz pierwszy w 28-
letniej historii akcji - tyle samo, co przed Swietami Bozego Narodzenia. Przez te wszystkie lata Caritas pozyskata dla podopiecznych

9170 ton zywnosci.

- Ten bezinteresowny gest - kupienie kilku dodatkowych rzeczy i podarowanie komus, kto normalnie nigdy nie mdgtby sobie pozwoli¢
na taki zakup, to kazdorazowe $wiadectwo wielkiego mitosierdzia, empatii, ale tez zaproszenie do wspdlnego przezywania Swiat
Wielkiej Nocy. Dziekujemy, ze w tym codziennym pedzie, znalezliscie Panstwo przestrzen na to, by pochyli¢ sie nad losem

potrzebujacych - podkresla ks. Janusz Majda, Dyrektor Caritas Polska.
W tegorocznej akcji , Tak. Pomagam!" wzieto udziat 40 Caritas diecezjalnych i tysigce wolontariuszy.

- W tym roku caty proces wspiera az 24 tysigce wolontariuszy, a ich zaangazowanie jest ogromne. To dzieki nim mozliwe jest
prowadzenie akcji na taka skale. Cieszy nas szczegdlnie, ze z kazdym rokiem jest wiecej mtodych wolontariuszy, ktérzy znajduja

rado$¢ w niesieniu pomocy - moéwi Magdalena Bodzenta, dyrektor biura Caritas Polska.
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Akcja odbywata sie w 2 tysigcach sklepow sieci Biedronka, Lidl, Netto, Carrefour, Kaufland i Selgros oraz wielu mniejszych sklepach i

lokalnych sieciach handlowych.

- Dziekujemy kazdemu pracownikowi i kazdej firmie, ktdra stata sie czescig tej gigantycznej machiny pomocy. Nasza wieloletnia, dobra
wspotpraca, to fundament, na ktérym budujemy realne wsparcie dla drugiego cztowieka - dodaje Magdalena Masiak, koordynator

kampanii krajowych Caritas Polska.

Paczki z produktami zywnosciowymi i positki to dla potrzebujacych realna pomoc, ale tez swiadomos¢, ze nie s3 sami w tym
szczegolnym swigtecznym czasie. Kolejna zbidrka zywnosci w ramach akcji ,Tak. Pomagam!" odbedzie sie w grudniu - przed swigtami

Bozego Narodzenia.
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