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poniedziatek, 06.04.2026

Poniedziatek Wielkanocny

Poniedziatek nastepujacy po Niedzieli Wielkanocnej jest dniem swigtecznym. Niedziela Wielkanocna upamietnia Zmartwychwstanie
Panskie i jest najwazniejszym $Swietem w kalendarzu liturgicznym. Nastepujacy po niej poniedziatek poswiecony jest wspomnieniu
ewangeliczneqgo epizodu, podczas ktérego kobiety po wydarzeniach zwigzanych ze smiercig Chrystusa udajg sie do grobu Jezusa.
Kiedy przybywaja na miejsce, nie znajduja ciata Mistrza - ktory zmartwychwstat - ale aniota Panskiego, ktory tam na nie czeka. Aniot
przekazuje im wspaniata nowing: ,Nie bdjcie sie! Wiem, ze szukacie Jezusa ukrzyzowanego. Nie ma Go tutaj! Zmartwychwstat, jak
powiedziat; chodzcie i zobaczcie miejsce, gdzie zostat ztozony”. Ten epizod zawiera w sobie bardzo wazne przestanie
Zmartwychwstania i radosci, ktora po nim nastepuje. Dlatego jest on wspominany w szczegdlny dzieh. Nazwa ,Poniedziatek Anielski”

pochodzi wiasnie od tego fragmentu Ewangelii i jest ona znana np. we Wtoszech.

(Czasami ,Poniedziatek Wielkanocny” nazywany jest réwniez Oktawg Wielkanocy - nazwa ta jest spowodowana tym, ze $Swieto
Wielkanocy trwa osiem dni. Poniedziatek Anielski jest rowniez poniedziatkiem Oktawy Wielkanocy a kazdy dzien Oktawy jest

przedtuzeniem samej Wielkanocy.

Drugi dzie Swiat Wielkanocnych jest kolejnym dniem do $wietowania, nie tak waznym jak Niedziela Wielkanocna, ale przedtuzajacym

rado$¢ minionej niedzieli. Poniedziatek Wielkanocny wszedt rowniez do tradycji laickiej jako dzien $wiateczny i rekreacyjny.
Obowiazek Mszy Sw.?

Czy zgodnie z prawem koscielnym w Poniedziatek Wielkanocny nalezy obowiazkowo uczestniczy¢ we Mszy Swietej? Odpowied?
brzmi: nie. W rzeczywistosci Poniedziatek Anielski nie jest jednym z katolickich $wigt obowigzkowych, tj. Swigt lub uroczystosci,
podczas ktorych Kosciot zobowigzuje wiernych do uczestnictwa w celebracji Eucharystii i powstrzymania sie od zajec, ktore nie

pozwalajg im czci¢ Boga i wielbi¢ Go uczta i odpoczynkiem.
Jak obchodzony jest Poniedziatek Wielkanocny

Chociaz Poniedziatek Wielkanocny nie jest $wietem obowigzkowym, we Wtoszech jest obchodzony jest na rézne sposoby. Wsérdd
roznych tradycji, czesto jest praktykowane udanie sie tego dnia na wycieczke z rodzing lub przyjaciotmi. Niektorzy twierdza, ze
tradycja ta zostata réwniez zainspirowana Ewangelia, w szczegdlnosci epizodem ukazania sie Jezusa dwdm uczniom w drodze do

Emaus.

W rdznych wtoskich gminach, Anielski Poniedziatek obchodzony jest w formie uroczystosci religijnych i procesji. W Mongiuffi Melia
(ME) $wietuje sie spotkanie Zmartwychwstatego Jezusa z Maryjg Dziewica. Figura Jezusa Zmartwychwstatego wyprowadzana jest z
kosciota San Sebastiano, a figura Maryi z kosciota San Nicolo di Bari, przykryta czarnym welonem. Obie figury spotykaja sie w ,Piano
degli Angeli”, welon Maryi zostaje zastgpiony biatym welonem, a Dziewica zostaje ukoronowana kwiatami. Spotkaniu dwoch figur
towarzyszy Spiew dzieci w wieku od 5 do 10 lat, nazywanych ,aniotami Maryi”. Parete (CE) obchodzi patronalne swieto Marii SS. della

Rotonda. Z tej okazji inscenizowany jest ,lot aniotdw”: posagi aniotdw s3 unoszone na linach i poprzedzaja procesje Dziewicy. W Santa
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Venerina (CT) z tej okazji otwierane sg trzy kaplice, w ktorych odbywaja sie uroczystosci eucharystyczne: Santa Venera, Madonna delle

Grazie, Maria Santissima del Carmelo.

(zesto ten dzien ozywa réwniez popularnymi tradycjami i zabawami, niekoniecznie wywodzacymi sie z religii. W Tredozio (FC) s3
obchodzone Sagra e il Palio dell'uovo (Uroczystosc Jajka) a Poniedziatek Wielkanocny poswiecony jest zjadaniu jajek na twardo. W
Fiorenzula d’Ardua (PC) tradycyjng gra jest Pont al'ov, w ktdrej dwoch zawodnikdw trzyma w rekach jajko i musi sprobowac rozbic
jajko przeciwnika czubkiem swojego. W Figline Valdarno (FI) odbywa sie Palio, nie to stynne wzdtuz ulic- ktére odbywa sie w Niedziele

Wielkanocng - ale to z udziatem dzieci!

Réwniez za granicg obchodzony jest Poniedziatek Wielkanocny: w Polsce tradycja jest, ze mezczyzni gonigc kobiety, probuja oblac je
woda; w Stanach Zjednoczonych stynne jest polowanie na jajka w ogrodzie Biatego Domu.
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