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Leon XIV zacheca Polakdw, by dobrze przygotowali sie na Boze Narodzenie

.Przygotujcie sie na przyjscie Jezusa, zwtaszcza poprzez sakrament pokuty i rekolekcje” - powiedziat papiez do Polakéw podczas

audiencji generalnej.

Stowa Ojca Swietego skierowane do pielgrzyméw polskich

Pozdrawiam serdecznie Polakow! Niech ostatnie dni Adwentu bedq dla Was czasem zamyslenia i modlitwy. Przygotujcie sie na
przyjscie Jezusa, zwkaszcza poprzez sakrament pokuty i rekolekcje, dzieki ktorym doswiadczycie prawdziwego pokoju, radosci i sensu

zycia. Wszystkim wam btogostawie!
Papieska katecheze strescit po polsku red. Krzysztof Bronk z Sekji Polskiej Radia Watykanskiego:

Dzis rozwazamy, jak zmartwychwstanie Chrystusa staje sie dla nas zrédtem pokoju, w czasach naznaczonych niezdrowym pospiechem
i pogonig za rezultatami. Nadmiar zaje¢ odbiera nam wewnetrzny spokdj, rodzac znuzenie i pustke. Nie jeste$my maszynami, lecz
,mamy serce”, a nawet wiecej, mozemy powiedziec, ze ,jestesmy sercem”. Niepokoj serca, o ktorym pisat $w. Augustyn, przypomina, ze
Boza mitosc jest ostatecznym celem i sensem naszego zycia. Odnajdujemy j3 nie w dobrach tego swiata, lecz w mitosci do braci i

siostr, prowadzacej ku petni zycia w Chrystusie.

W audiencji udziat wzieli miedzy innymi: pielgrzymi z diecezji siedleckiej, z parafii p.w. Podwyzszenia Krzyza Swietego w

Goworowie,(diec. tomzynska) oraz pielgrzymi indywidualni z kraju i z zagranicy.
Leon XIV w pozdrowieniach skierowanych do pielgrzyméw mowigcych réznymi jezykami ostrzegt przed powierzchowng interpretacja
przyjscia Pana.

Szopka — znak wiary, sztuki i kultury

Namacalnym znakiem Bozego Narodzenia jest przygotowanie szopki, ,malownicza reprezentacja Tajemnicy Narodzenia Chrystusa”.
Zwracajac sie do pielgrzymow wioskojezycznych, Ojciec Swiety pragnie, aby ten tak wazny element, zaréwno pod wzgledem wiary, jak
i kultury oraz sztuki, nadal byt czescig tradycji swiatecznej, przypominajac o Jezusie, ktory, stajac sie cztowiekiem, przyszedt

,Zamieszka¢ posrod nas”.
Nie pozbawiajmy Bozego Narodzenia jego tresci

Do wiernych francuskojezycznych Leon XIV kieruje przestroge przed ,goraczkowym aktywizmem” przygotowan, ktéry grozi

oproznieniem Bozego Narodzenia i pozostawieniem miejsca na rozczarowanie.

Zamiast tego poswiecmy czas, by nasze serca byty uwazne i czujne w oczekiwaniu na Jezusa, aby Jego mitujgca obecnos¢ na zawsze

stata sie skarbem naszeqo zycia i serca - wezwat Ojciec Swiety.
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Pokuta i rekolekcje duchowe

Pielgrzymow polskojezycznych Papiez zachecit, aby przystapic do sakramentu pokuty lub uczestniczy¢ w rekolekcjach duchowych —

doswiadczeniach, ktore potrafig przyniesc¢ pokoj, radosc i prawdziwe poczucie zycia.
Oczekiwac z radoscig

Adwent zaprasza nas do przygotowania sie na Boze Narodzenie, przyjmujac Jezusa bez zastrzezen. On jest nasza nadzieja. Dlatego z
radoscig oczekujmy Swieta Jego narodzin i modlmy sie razem, petni ufnosci: ,Przyjdz, Panie Jezu” - to wezwanie skierowat Leon XIV

do pielgrzymow niemieckojezycznych.

Papiez zachect Portugalczykéw do odmawiania nowenny do Bozego Narodzenia, ,bogatej w tradycje” w wielu lokalnych wspélnotach,
jako odnowionej okazji do rozjasnienia serca. Wierny, jak przypomniat w pozdrowieniu skierowanym do pielgrzymow jezyka
arabskiego, ,jest powotany, by otworzy¢ swoje serce na mitos¢ Boga i blizniego, aby mdgt zosta¢ napetniony prawdziwym pokojem i
radoscig”.
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