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Monika Sajkowska: Kosci6t i Fundacje Dajemy Dzieciom Site t3czy troska o dziecko

Partnerstwo Kosciota i Fundacji Dajemy Dzieciom Site, jest bardzo cenne, nawet jesli nie we wszystkim myslimy i dziatamy tak samo.
Wazne, ze potrafimy sie spotka¢ tam, gdzie réznic nie ma - w trosce o dziecko, ktore jest naczelng wartoscig - powiedziata Monika
Sajkowska przewodniczaca Krajowej Koalicji na Rzecz Ochrony Dzieci, liderka ogdlnopolskiej kampanii ,DziecinstwoBbezE®Przemocy”,
byta prezeska Fundacji Dajemy Dzieciom Site, z ktorg wciaz jest zwigzana. W rozmowie z KAl opowiedziata 0 wspotpracy z Kosciotem
w ramach kampanii ,Dziecinstwo bez przemocy”. Wskazata na rosngca swiadomosc spoteczng, potrzebe edukacji rodzicow i wspolng

troske o dobro dziecka.

Anna Rasinska (KAl): Juz po raz drugi Konferencja Episkopatu Polski oficjalnie wigczyta sie w ogdlnopolska kampanie ,Dziecifistwo bez

przemocy”. Jak Pani ocenia te wspotprace?

Monika Sajkowska, przewodniczaca Krajowej Koalicji na Rzecz Ochrony Dzieci, FDDS: Dla organizatoréw kampanii to bardzo wazne
partnerstwo, poniewaz gtos Kosciota, gtos Episkopatu, dla wielu Polakdw, w tym rodzicéw, ktorzy s adresatami naszej kampanii, jest
gtosem znaczacym. Jesli wiec dociera do nich przekaz, ze kazda forma przemocy wobec dzieci jest zta, ze dziecko nalezy szanowac i

chronic, to dla nas niezwykle istotny kanat komunikaciji.

KAI: W tym roku Biuro Delegata KEP ds. Ochrony Dzieci i Mtodziezy, we wspétpracy z Centrum Ochrony Dziecka, przygotowato wtasng

inicjatywe wpisujacg sie w zatozenia kampanii. To zestaw materiatdw edukacyjnych dla katechetéw, duszpasterzy rodzin, szkot i

przedszkoli katolickich. Jak Pani ocenia takie dziatania?

To wiasnie przyktad wyraznego gtosu Kosciota, realizowanego na wiele sposobdw. Z jednej strony jest wspomniana akcja Episkopatu,
z drugiej - inicjatywa Centrum Ochrony Dziecka. To kolejny krok naprzdd, poniewaz w ubiegtym roku partnerstwo nie obejmowato
jeszcze takich dziatan. Teraz przygotowano materiaty edukacyjne oraz apel przewodniczacego Episkopatu i Komisji ds. Wychowania

Katolickiego, skierowany do katechetdw, aby podejmowali temat przeciwdziatania przemocy.

Gtowny akcent potozono na problem wykorzystywania seksualnego dzieci, ale materiaty obejmujg szerszy katalog scenariuszy i
narzedzi edukacyjnych, z ktorych katecheci moga korzysta¢ podczas zajec. Ideg kampanii jest bowiem nie tylko reagowanie na
przemoc, ale rowniez ksztattowanie postaw - wychowanie Swiadomego dziecka. Dziecka, ktdre wie, jak unikac zagrozen i jak szuka¢
pomocy, gdy w jego zyciu dzieje sie co$ trudnego. W tym obszarze kluczowa jest rola szkoty, ktéra moze towarzyszy¢ dziecku i
wzmacniac jego swiadomosc. Jesli podobne tresci pojawiajg sie na lekcjach wychowawczych, edukacji zdrowotne;j i religii, to szansa

na dotarcie z przekazem do dzieci jest wieksza.

KAI: Kierownik Biura Delegata KEP ds. Ochrony Dzieci i Mtodziezy podkreslit, ze Kosciét w Polsce wspdtpracuje z organizacjami

pozarzadowymi, m.in. z Fundacjg Dajemy Dzieciom Site, w ramach kampanii ,Dziecinstwo bez przemocy”. Co jeszcze mozna zrobic,

aby ta wspotpraca przyniosta jeszcze lepsze owoce?

Na pewno warto kontynuowac wspolny gtos. Symbolicznym, ale waznym elementem bedzie kulminacja naszej akcji 19 listopada, to
dzien, w ktorym Polska zostanie ,podswietlona na czerwono”. Kosciot wiaczyt sie w te akcje juz w ubiegtym roku, podswietlajac dwie

warszawskie katedry. W tym roku przewodniczacy Episkopatu wystosowat do biskupdw list z zacheta do szerszego udziatu. Mamy
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nadzieje, ze wiele Swiatyn wiaczy sie w te inicjatywe.

Mysle, ze warto pod koniec roku oceni¢ efekty tej wspotpracy. Chciatabym porozmawiac z ks. Wojciechem Rzeszowskim o mozliwosci
przeprowadzenia ewaluacji: ilu katechetow i parafii skorzystato z przygotowanych materiatow, ilu podjeto dziatania edukacyjne lub
symbolicznie wigczyto sie w akcje. Wiedza o tej skali pomoze wyznaczy¢ dalsze kierunki pracy. Nasze partnerstwo - Kosciota i Fundagji
Dajemy Dzieciom Site - jest bardzo cenne, nawet jesli nie we wszystkim myslimy i dziatamy tak samo. Wazne, ze potrafimy sie spotkac

tam, gdzie rdznic nie ma - w trosce o dziecko, ktore jest naczelng wartoscia.

KALI: A jakie sg te gtdwne rdznice, o ktérych Pani wspomina?

Przede wszystkim chodzi o podejscie do edukacji zdrowotnej. To nowy przedmiot, ktéry dopiero bedzie oceniany pod katem realizacji
zatozen programowych i uczestnictwa uczniow. Z naszej perspektywy edukacja zdrowotna to wazny element profilaktyki przemocy -
dostarcza wiedzy o $wiecie, uczy postaw, pomaga w rozwoju. Szkota ma wiasnie taky role: przekazywac wiedze potrzebng
cztowiekowi do zycia. Zobaczymy, jak potoczg sie losy tego przedmiotu i jak uksztattuje sie stanowisko Kosciota. Obecnie istnieje
raczej zdecydowany sprzeciw wobec uczestnictwa dzieci w tych zajeciach. Mowie o tym w kontekscie przysztosci, poniewaz nie
wiadomo jeszcze, jak bedzie wygladat dalszy dialog w sprawie edukacji i ochrony dzieci. Dla mnie jednak niezwykle budujace jest to,

ze potrafimy sie roznic i jednoczesnie wspoétpracowac - w imie wspdlnego dobra, jakim jest bezpieczenstwo dziecka.

KAI: Wrd¢my do samej kampanii ,Dziecinstwo bez przemocy”. Jak przebiega jej realizacja?

W ramach kampanii odbywa sie wiele wydarzen w catej Polsce. Uczestnicze w konferencjach organizowanych w réznych miastach - s3
one poswiecone zaréwno inauguracji kampanii, jak i przekazowi merytorycznemu dla 0séb pracujacych z dzie¢mi. Wiaczajq sie w nie
wojewodowie, prezydenci miast, wojewddzkie komendy policji oraz osrodki pomocy spotecznej. Partnerzy lokalni zapraszajg tez

podlegte jednostki - szkoty, przedszkola, komisariaty czy domy pomocy - do udziatu w dziataniach kampanii.

To intensywny czas, widac, ze po inauguracji 6 pazdziernika lokalne inicjatywy s3 podejmowane niemal codziennie. Odbywaja sie
regionalne konferencje i spotkania prasowe dla przedstawicieli samorzadow, a réwnolegle ruszaja dziatania skierowane bezposrednio

do adresatéw kampanii. Fundacja przygotowata m.in. webinary dla profesjonalistéw i rodzicow oraz lekcje online dla dzieci.

Ten szesciotygodniowy program juz sie rozpoczat. Szkoty zgtaszajg sie do udziatu w lekcjach, a wkrotce poznamy dane dotyczace
frekwencji na pierwszych spotkaniach online. Widziatam tez wiele inicjatyw terenowych. Przyktadowo, policjanci z oddziatow
prewencji prowadza zajecia w szkotach, a w mediach spotecznosciowych pojawiajg sie relacje z tzw. marszéw mocy. Jeden z nich
odbyt sie w Gtogowie, gdzie dzieci i dorosli ubrani na czerwono utozyli pod ratuszem wielki napis ,MOC". Takie akcje pokazuja, ze
uwalnia sie ogromna energia, by méwic¢ o przemocy wobec dzieci, ale takze o jej przeciwienstwie. Bo to réwniez jest gtdwny przekaz

kampanii, uwrazliwienie na fakt, ze przeciwiefistwem przemocy nie jest jej brak, lecz dziecinstwo mocy.

KAI: Co to oznacza w praktyce?

W praktyce chodzi o to, by da¢ dzieciom dobre dziecinstwo - takie, w ktérym dorosli przekazuja im moc na cate zycie. W tym roku
mowimy o mocy obecnosci, doceniania i wsparcia. To bardzo wazne, bysmy jako dorosli pamietali, ze mamy w sobie te skarby - nie
trzeba ich szukac ani zdobywac. Wystarczy by¢ blisko dziecka, dostrzegac jego potrzeby, doceniac jego starania i dawa¢ mu poczucie
bezpieczenstwa. Przekaz, ktory chcemy nies¢ rodzicom i opiekunom, brzmi: ,Zawsze, gdy mnie potrzebujesz, jestem”. Takie codzienne

gesty i relacje buduja wiez, wzmacniajg dziecko i realnie daja mu moc.
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KAI: Czy mozna powiedzie¢, ze dzieki tej kampanii swiadomos¢ spoteczna w tym temacie realnie sie zmienia?

Chciatoby sie odpowiedziec, ze tak - ale to nie jest takie proste. Nie ma tu prostego przetozenia. Przeprowadzilismy badania dotyczace
widocznosci ubiegtorocznej edycji kampanii. Zrealizowat je Instytut Badawczy IPSOS. Okazato sie, ze jedna czwarta dorostych Polakow
miata kontakt z przekazami kampanii. Uwazamy to za bardzo dobry wynik, cho¢ trudno jednoznacznie oceni¢, co on doktadnie
oznacza. Zmiana postaw spotecznych to proces dtugofalowy - nie da sie jej osiggna¢ jedng kampanig. Dlatego chcemy, by
,Dziecinstwo bez przemocy” miato charakter cykliczny. Kazdej jesieni zamierzamy powracac z kolejnymi odstonami, ukazujac rézne

aspekty zapobiegania przemocy i budowania bezpiecznego, petnego mocy dziecinistwa.

Z badan wynika, ze wcigz 36 procent dorostych Polakéw dopuszcza stosowanie kar fizycznych wobec dzieci jako skutecznej metody
wychowawczej. Dwadziescia lat temu odsetek ten byt jednak prawie dwukrotnie wyzszy. To pokazuje, ze postawy sie zmieniaja, choc
powoli. Zmiana wymaga czasu - ludzie majg swoje doswiadczenia z dziecinstwa, swoje przekonania. Potrzebne s3 wiec dziatania
powtarzalne i obecne w réznych srodowiskach - w szkotach, parafiach, mediach, instytucjach, z ktorymi maja kontakt rodzice i dzieci.
Niektorzy nieufnie podchodza do przekazéw ptynacych z innych srodowisk, czasem kojarzac je z ideologicznymi etykietami, okreslajac
mianem ,lewactwa”. Dlatego tak wazne jest, by z przestaniem o ochronie dzieci dociera¢ z roéznych stron - wspélnie, ponad

podziatami.

KAI: To przeciez przekaz, pod ktérym powinien podpisac sie kazdy cztowiek, niezaleznie od pogladéw politycznych.

Otoz to, kto nie zgodzi sie z tym, ze trzeba chronic stabszych? Kto nie uwaza, ze dziecko i jego dziecinstwo s wartoscia, a przemoc
jest ztem? W tym kontekscie gtos Kosciota ma szczegélne znaczenie, bo dla wielu 0sob jest autorytetem. To przestanie jest w petni
zgodne z nauka spoteczng Kosciota. Dlatego bardzo doceniam fakt, ze Kosciot wtaczyt sie w kampanie, ktora pozwala wiernym

ustyszec jego wyrazne stanowisko w tej sprawie. Dziecifstwo bez przemocy to doswiadczenie, ktore po prostu buduje lepszy $wiat.

KAI: Niestety, mimo wielu dziatan profilaktycznych, wydaje sie, ze samych form przemocy jest coraz wiecej. Oprdcz przemocy fizycznej

coraz wiekszym problemem staje sie przemoc psychiczna, ktdra pojawia sie czesto na nowej ptaszczyznie - w Swiecie wirtualnym. Czy

to trudne wyzwanie?

Oczywiscie. Przemoc moze mie¢ miejsce zaréwno w domu rodzinnym, jak i w przestrzeni publicznej czy w relacjach rowiesniczych.
Coraz czesciej przenosi sie jednak do internetu. Dostep do przemocy online jest dzi$ praktycznie nieograniczony, co stanowi ogromne
wyzwanie - dla dorostych, rodzicow, nauczycieli, ale tez dla panstwa i catego spoteczenstwa. Dlatego stoimy przed zadaniem podjecia

konkretnych dziatan, ktore skutecznie ochronig dzieci rowniez w tej wirtualnej przestrzeni.

KAI: Czy s3 pomysty, jak systemowo przeciwdziata¢ zagrozeniom cyfrowym, np. ograniczajac dzieciom korzystanie z telefondw czy

mediow spotecznosciowych?

Réwnolegle realizujemy kampanie ,Domowe zasady ekranowe”, skierowang do rodzicéw. Zachecamy, by dzieci do trzeciego roku zycia
nie miaty kontaktu z urzadzeniami elektronicznymi, takimi jak smartfony czy tablety, ktore czesto staja sie ,zastepcza nianig”.
Wskazujemy tez, ze korzystanie z mediow spotecznosciowych powinno by¢ mozliwe dopiero od 15. roku zycia - podobnie jak inne

aktywnosci, ktore wymagaja dojrzatosci i odpowiedzialnosci.

Obecnie toczy sie szeroka debata publiczna na temat ewentualnych ograniczen w szkotach i regulacji prawnych. Niezaleznie jednak

od decyzji ustawodawcow, najwazniejsza jest rola rodzicow i opiekundw. To oni powinni ustalac zasady korzystania z technologii,
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rozmawiac z dzie¢mi o zagrozeniach i towarzyszy¢ im w swiecie online. Nawet jesli nie potrafimy technicznie zablokowac dostepu do

niepozadanych tresci, powinnismy by¢ swiadomi, jak moga one wptywac na rozwoj dziecka i uczyc je dystansu do swiata wirtualnego.

KAI: Na tym polu wiele zrobity Srodowiska prawicowe, ktorych projekt ,Stop narkotykowi pornografii” po pierwszym czytaniu utkngt w

pracach komisji sejmowej. Moze w ramach kampanii ,Dziecinstwo bez przemocy” warto bytoby upomniec sie o ten projekt i wywrze¢

medialng presje na politykdw, by wreszcie zostat przyjety?

Wczoraj odbyto sie symboliczne wydarzenie - postowie z sejmowej Komisji ds. Dzieci i Mtodziezy podpisali manifest kampanii
,Dziecinstwo bez przemocy”. Postanka Monika Rosa zapowiedziata, ze jednym z kolejnych tematdw prac komisji beda regulacje
dotyczace tzw. higieny cyfrowe] i przeciwdziatania zagrozeniom online. Oczywiscie proces legislacyjny wymaga czasu i dialogu miedzy
réznymi srodowiskami, ale widac¢ coraz wieksze porozumienie ponad podziatami. W kwestii ochrony dzieci wszyscy myslg podobnie -

trzeba tylko umiec spojrzec na ten problem wspélnie, ponad politycznymi réznicami.
Rozmawiata Anna Rasinska/KAl

Zrodto:
https://www.niedziela.pl/artykul/117592/
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