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WIERNOSC MAEZENSKA

1. Po cowierno?? w XXI wieku?

a) wypaczony obraz w masmediach,

Wielu wspotczesnych ludzi odpowiada na tak postawione pytanie w nastepujacy sposdb: ,wiernos¢ nie jest juz potrzebna”, ,jest to
sprawa przestarzata, o ktdrej nie warto nawet dyskutowac”, ,wierno$¢ ogranicza ludzka wolnos¢, odbiera cztowiekowi prawo do
szczescia”. Niestosowne jest juz nawet samo poruszanie tego tematu. Wielu ludzi oskarzy nas zaraz o probe wpedzania ich w

kompleksy, che¢ wywotywania poczucia winy, brak postepowosci i dziwactwo.
Skad biorg sie takie poglady? Kto ksztattuje takie postawy wsrdd ludzi?

OdpowiedZ nasuwa sie tutaj sama i trzeba ja poda¢ mimo ryzyka natychmiastowego oskarzenia nas o wyznawanie spiskowe] teorii

dziejow.
Takie wypaczone obrazy s kreowane w znacznej mierze przez masmedia.
Zreszta nie powinnismy sie wstydzi¢ mowiac o spisku, bowiem pisze o tym takze Jan Pawet Il w ,Evangelium vitae” (17):

»(--) stoimy tu w rzeczywistosci wobec obiektywnego «spisku przeciw zyciu», w ktory zamieszane sg takze instytucje miedzynarodowe,
zajmujace sie propagowaniem i planowaniem prawdziwych kampanii na rzecz upowszechnienia antykoncepcji, sterylizacji i aboriji.

Nie mozna na koniec zaprzeczyc, ze réwniez srodki spotecznego przekazu biorg czesto udziat w tym spisku”.

Watpigcym w te stowa mozna polecic lekture programdw wiekszosci stacji telewizyjnych. Ile miejsca zajmuja tutaj chociazby filmy,
ktorych bohaterowie zmieniajg partnerow jak rekawiczki, a stosunki seksualne sg traktowane jak czynnosci fizjologiczne. Takie wzory
podsuwa sie dzisiaj zwtaszcza mtodym ludziom na ekranach kin i telewizoréw. Idolami zostajq aktorzy i piosenkarze, ktorzy w
niezliczonych wywiadach i programach chwalg sie swoimi nowymi podbojami mitosnymi i licytuja sie liczbg uzyskanych przez siebie
rozwod6w. Oni wasnie przedstawiani sg jako ci, ,ktorym sie udato”, ktorzy sie licz” i s3 z teqo powodu szczesliwi. Zycie ludzi nie

ulegajacych seksualnym ekscesom i szalenstwom jest ukazywane jako nudne, pozbawione jakiej$ «nutki przygody».

Jednak ludzie myslacy nie powinni bezkrytycznie przyjmowac tego wszystkiego, co podaja media. Nie mozna dac sobg manipulowac.
Trzeba pamietac, ze ludzie zwigzani z przemystem filmowym i muzycznym kilkakrotnie przekraczajq przecietny wskaznik zdrad
matzenskich i czesto swoimi wypowiedziami probujg po prostu usprawiedliwi¢ swojg rozwigztos¢. W gromadzie zawsze razniej, wiec
im wiecej ludzi uda im sie naktoni¢ do podobnego stylu zycia, tym bardziej czujq sie usprawiedliwieni. Zadajmy takze nastepujace
pytanie: Skoro dzieki takiemu trybowi zycia, ludzie ci sg tak szczesliwi jak pokazujg to masmedia, to dlaczego jest wsrdd nich o wiele
wiecej samobojstw i depresji niz w innych grupach spotecznych, i s3 statymi pacjentami psychologow i psychiatrow? Po doktadnym
przyjrzeniu sie tej kwestii dostrzezemy, ze dzieje tych ludzi nie s wcale argumentem ,przeciw’, ale ,za” wiernoscia.

b) AIDSi choroby weneryczne

Innym problemem zwigzanym z nastepstwami niewiernosci s3 choroby przenoszone drogy ptciowa. Chodzi tutaj o choroby

weneryczne, a takze o bolesny dla naszych czaséw problem AIDS. Czym$ bardzo draznigcym wspétczesnego cztowieka jest mowienie o
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tych chorobach, jako o ,karze Bozej”. Wigze sie to z utozsamianiem przez wielu ludzi kary z zemsta, ktora zaktada jakie$ subiektywne
zadowolenie msciciela i nie zawsze jest przejawem sprawiedliwosci. Tymczasem, jak mowi abp Georg Eder, kiedy Bdg karze nie czyni

teqo z pragnienia zemsty, ale po to, by zbtgkanego sprowadzi¢ na powr6t do domu, jesli jedynym na to sposobem okazuje sie chtosta.

Jednak dla ludzi zyjacych hastem rewolucji seksualnej: ,dobrem jest tylko to, co sprawia subiektywng przyjemnos¢”, méwienie o karze
Bozej jest naruszeniem autonomii cztowieka, a co gorsza narusza jedno z najwiekszych ,tabu” w naszych czasach, bo przeciez tam

gdzie jest kara, tam musiat by¢ przedtem grzech.

Na ich nieszczescie z faktami trudno jest dyskutowac. A przeciez jedyng naprawde skuteczng ochrone przed AIDS oraz przed innymi
chorobami przenoszonymi drogg ptciowg jest czystos¢ przedmatzenska i wierno$¢ matzenska. Zbieranie coraz wiekszego $miertelnego
zniwa przez AIDS jest paradoksalnie jednym z mocniejszych argumentdw przemawiajacych za tym, ze wiernos¢ w XXI wieku jest
konieczna, bowiem czystos¢ przedmatzenska oraz wiernos¢ matzenska s3 najpewniejszym sposobem zapobiegania wszelkim

chorobom przenoszonym droga ptciowa, a zarazem sg rekojmig pomyslnosci zycia matzenskiego i rodzinnego.

Dowcip.

Gabrys robi zonie wymowki o listonosza.

- Ty to nigdy nie byte$ mi wierny! - broni sie zona przed oskarzeniami meza.
- Aty byta$ mi zawsze wierna?

- Och, bardzo czesto!
2. Jak dochowa? wierno?ci?

a) rady do?wiadczonych ma??onkéw

Dotad staralismy sie wykazac, ze wiernosc jest nadal nieodzownie potrzebna dla szczesliwego i pomyslnego zycia w matzenstwie i
rodzinie. Trzeba jednak zastanowic sie jeszcze nad tym, w jaki sposob jej dochowac, gdyz jest prawda, iz jak kazda rzecz dobra i
piekna, wierno$¢ bedzie czasami wymagata ofiary. Przekonuje nas o tym lektura wielu dziet literatury pieknej. Na gruncie polskim
trzeba tu wspomniec chocby ,Potop” H. Sienkiewicza, gdzie wspaniatym przyktadem wiernosci wymagajacej trudu i samozaparcia jest
postawa Olenki BillewiczOwnej. Pozostaje ona wierna testamentowi ojca pomimo wielu iscie ,szatanskich zasadzek” na jej cnote ze
strony ksiecia Bogustawa, ktdry nie cofnat sie przed ktamliwym oczernieniem jej wybranka, a nawet przed obietnica matzenstwa, co

bytoby dla Olenki (zwazywszy pochodzenie ksiecia) olbrzymig nobilitacja.

O wiernodci uczy nas bardzo wiele takze lektura mitologii greckiej. Tutaj symbolem wiernosci jest Penelopa - zona Odyseusza.
Odyseja Homera podaje, ze czekata na powrdt meza spod Troi 20 lat. Niepokojona przez zalotnikow, odktadata wybdr nowego
matzonka do czasu ukonczenia catunu smiertelnego dla tescia Laertesa (ktory w dzien tkata, a nocg pruta). Gdy nie pomogt ten
wybieg, nakazata zalotnikom naciagniecie tuku Odysa i trafienie jedng strzatg do wyznaczonego celu. Tej pracy nie mogt wykonac nikt,
procz jej meza. Dzieki zachowaniu wiernosci doczekata sie powrotu swego matzonka, ktory rozprawit sie z nachodzacymi ja

zalotnikami.

Takze Biblia w wielu miejscach podaje przyktady i wzory wiernosci. Mozna tu wspomnie¢ opowiadanie o Zuzannie zamieszczone w

trzynastym rozdziale ksiegi Daniela. Zuzanna, zona Joakima, piekna i bogobojna kobieta wzbudzita pozadanie dwdch starcéw, ktorzy
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byli sedziami ludu. Zagrozili oni owej niewiescie, ze jesli nie zgodzi sie z nimi obcowac oskarza j3 o zdrade i skaza na Smierc. Jednak
Zuzanna postawiona przed tak trudnym wyborem zachowata wiernos¢ wobec swego meza. Kiedy juz wydawato sie, ze konsekwencja
tej decyzji bedzie $mier¢ niewinnej kobiety Bdg nieoczekiwanie zestat jej wybawienie i uratowat ja za posrednictwem Daniela. Ow
mtodzieniec wypytujac obu starcow osobno udowodnit im ktamstwo i ocalit Zuzanne. W ten sposob Bdg pokazuje nam, ze wierno$¢
zawsze bedzie przez Niego nagrodzona i pomimo tego, ze czasami kosztuje wiele wyrzeczen trzeba jej dochowywac, bo w przeciwnym
wypadku nigdy cztowiek nie osiggnie szczescia.

b) wierno?? w ma?ych sprawach,
Jednak czy dzisiaj mozliwe jest zachowanie wiernosci?

Z catg pewnoscig TAK. Bardzo liczne przyktady wiernych sobie matzonkow, z ktérymi sie spotykamy w naszym zyciu, ukazuja, ze

wiernosc i szczescie, ktore ona ze sobg niesie, s3 mozliwe dla kazdego matzenstwa.

Nie ma co prawda jakiej$ uniwersalnej recepty na zachowanie wiernosci, niemniej warto zapoznac sie z licznymi wskazéwkami, ktére
wysuwajg w tej kwestii specjalisci oraz doswiadczeni matzonkowie. Naprawde warto jest prosi¢ znane sobie starsze matzenstwa o
pewne rady w tym wzgledzie. Na pewno z praktyki swego zycia tacy ludzie bedg mogli udzieli¢ wskazéwek czesto cenniejszych, a

przede wszystkim bardziej dostosowanych do realiow swiata, niz ma to miejsce w wielu ,madrych”, grubych ksigzkach.

Pomoca moze byc w tej kwestii takze pamie¢ w codziennym zyciu o tym, aby nie lekcewazy¢ ,matych spraw”. Zdrada matzenska w
wiekszosci przypadkow bywa wynikiem jakiegos dtuzszego procesu. Powazne problemy czesto zaczynaja sie od niewaznych z pozoru
zaniedban i sprzeczek. Dlatego bardzo istotne jest, aby zawsze wyjasnia¢ sobie nawet najmniejsze nieporozumienia. Nie mozna
zostawiac¢ ,w zawieszeniu” zadnych konfliktow i roznic zdan. Jesli matzonkowie nie naucza sie osiagac kompromisow przy okazji
drobnych sprzeczek, bardzo trudno bedzie im porozumiec sie w razie wiekszych kryzysow. Wzajemne rozmawianie o swoich
problemach powoduje wzrost zaufania miedzy narzeczonymi, a pozniej matzonkami oraz wigksze poczucie wspétodpowiedzialnosci za
siebie. Ktos magtby powiedziec, ze to wszystko nie wystarczy do wytrwania w wiernosci. By¢ moze. Pamietajmy jednak, ze w chwilach,
kiedy wiernos¢ matzenska bedzie wystawiona na probe, takie zaufanie i wspotodpowiedzialno$¢ moze przechyli¢ szale decyzji na

strone zachowania wiernosci.

,Bycie wiernym w matych sprawach” oznacza takze dotrzymywanie stowa danego wspotmatzonkowi w réznych sytuacjach zycia.
Niedopuszczalne jest oklamywanie i oszukiwanie drugiej strony nawet w najbardziej btahej sprawie. Nie oznacza to oczywiscie, ze
kazdy kto oktamuje swojego wspotmatzonka bedzie sie pdzniej dopuszczat zdrady, ale jednak w pewnych okolicznosciach (na przyktad
dtuzsze rozstanie ze wspdtmatzonkiem na skutek podjecia pracy za granicg albo wyjazd na delegacje) moze by¢ mu tatwiej ulec takiej

pokusie.

C) , wszystko mog? w Tym, ktéry mnie umacnia” (Flp 4,13).

Najwazniejsza jednak wskazéwka dla matzonkdw wydaje sie by¢ nastepujace zdanie $w. Pawta: ,, wszystko mog? w Tym, ktory
mnie umacnia” (FIp 4,13).

Bdg, ktory ustanowit instytucje matzenstwa i chciat, aby miedzy matzonkami panowata wiernos¢, na pewno nie odmowi swej pomocy

w tym wzgledzie tym, ktdrzy Go o to proszg i Jemu sie powierzaja. Zdaniem wielu specjalistow, wystepujacy w ostatnim czasie wzrost

liczby rozwodow oraz zdrad matzenskich jest spowodowany tym, ze coraz mniej matzenstw modli sie wspdlnie w swoich domach.
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Niech zakoriczeniem tej katechezy bedzie goracy apel do narzeczonych:
» Maddlcie sie za siebie wzajemnie! Madlcie sie wspdlnie proszac Boga, aby pozwolit wam wytrwa¢ w wiernosci. Oddajcie swoje
matzenstwa pod opieke Chrystusa i Jego Matki - Panny Wiernej”.

Artyku? opracowa?:
Dariusz Majkowski
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