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Pierwsza Niedziela Wielkiego Postu

Codziennie zabiegamy o wiele rzeczy, nasze terminarze są przepełnione. W takich warunkach łatwo stracić z oczu prawdziwy cel.

Wielki Post i okres wielkanocny to najlepszy czas, by uświadomić sobie, że nikt z nas nie jest idealny – wszyscy musimy się nawrócić.

Nie sprowadzajmy zatem Wielkiego Postu do pustego żołądka, bo nie o to w nim chodzi. W tym czasie otrzymujemy przecież znacznie

więcej – liturgia podsuwa nam liczne wskazówki, które Bóg zostawił dla nas w Piśmie Świętym. Dzięki nim możemy zacząć wszystko

od nowa, wybrać drogę ku życiu oraz zrealizować prawdziwy cel Wielkiego Postu i Zmartwychwstania: odzyskać daną nam od Boga

wolność. Podążaj zatem za właściwym drogowskazem. Szkoda czasu na błąkanie się!

***

Wielki Post jest szczególnym czasem – zarówno w liturgii, jak i w naszym życiu. Wsłuchując się w liturgię powinniśmy dobrze

przygotować się do Świętego Triduum. Każda z niedziel Wielkiego Postu ma swoje znaczenie.

��Odnowa.

W pierwszą niedzielę Wielkiego Postu Kościół daje nam program odnowienia naszego chrześcijańskiego życia. Wielki Post ma być

czasem walki z grzechem, który jest skutkiem grzechu pierworodnego. Dlatego święty Paweł w Liście do Rzymian pisze: „jak przez

nieposłuszeństwo jednego człowieka wszyscy stali się grzesznikami, tak przez posłuszeństwo Jednego wszyscy staną się

sprawiedliwymi”. To posłuszeństwo Jezusa, które powinniśmy szczególnie w Wielkim Poście naśladować widoczne jest w Ewangelii,

która ukazuje kuszenie na pustyni i triumf Chrystusa nas szatanem.
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