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czwartek, 12.03.2020

PO CO KATECHEZY PRZEDMAtZENSKIE?

Przy codziennym zyciu matzenskim taka sama hierarchia wartosci jest rzecza podstawowa. Inaczej mozna potem nie miec szans na

zgodne podejmowanie decyzji, np. co do gospodarowania czasem, wydawania pieniedzy, rodzaju wykonywanej pracy.

Wzajemne poznanie jest bardzo wazne, pozwala czesto unikng¢ btedéw, do ktorych jednak bardzo czesto dochodzi. Najbardziej

podstawowe btedy to:

zbytnie zafascynowanie samg atrakcyjnoscia fizyczna;Slub nie z mitosci, ale ze wspétczucia (np. w wypadku zaistniate] juz cigzy);brak
dostatecznego poznania, sie przed Slubem (np. za mato gtebokiej i szczerej rozmowy, spotkania sie w sytuacjach normalnego
zycia);brak samodzielnosci spotecznej (np. zbyt mtody wiek, niezdolnos¢ do samodzielnego utrzymywania sie po $lubie).

Przygotowanie do matzenstwa jest bardzo wazne. Dlaczego? Czy mozna uzna¢ za normalnego cztowieka, ktory by osmielit sie
twierdzic, ze niepotrzebne jest przygotowanie do waznych funkcji i zawodow, jakie ludzie podejmujg w zyciu spotecznym. Wezmy na
przyktad pod uwage zawdd pilota samolotu pasazerskiego. Kto odwazytby sie wsigs¢ do samolotu, jesli wiedziatby, ze pilot nie jest
kompetentnie przygotowany? Czy roztropng bytoby rzecza zgodzi¢ sie na operacje np. wyrostka robaczkowego wiedzac, ze lekarz
ktory ma operowac nie posiada klinicznego przygotowania, nigdy nie asystowat przy operacji, a zawsze miat same troje z praktyki, za$
teorie zdawat na $ciggach? Na pewno nie. O ilez wazniejsze jest przygotowanie do tak waznego odcinka ludzkiego zycia, jakim jest
matzenstwo i ztaczona z nim perspektywa wychowania dzieci. Przeciez wszyscy sie z tym zgodzimy, ze jest to niezwykle wazna i
odpowiedzialna sprawa, ktéra wymaga dobrego przygotowania. Trzeba tez pamietac, ze matzenstwo, czyli zwigzek mezczyzny i

kobiety odzwierciedla obraz Bozy w cztowieku jako w cztonku tej wspélnoty.

b) rozwdj nauk psychologicznych i pedagogicznych.

W ramach naszych katechez bedziemy korzysta¢ z takich nauk, jak psychologia i pedagogika, ktére umozliwia nam pogtebienie
wiadomosci na temat matzenistwa i rodziny. ,Nauki psychologiczne wszelkiego typu daja dzi$ bardzo wiele nowego Swiatta na
niewyobrazalne dotad bogactwa materiatdw naukowych dotyczacych np. psychologii prenatalnej, poradnictwa matek w stanie
btogostawionym, poradnictwa proaborcyjnego”. Natomiast nauki pedagogiczne pozwolg nam m.in. odkry¢ dojrzato$¢ do matzenstwa,
pomoga wybra¢ odpowiedniego wspotmatzonka, radzi¢ sobie podczas wielu konfliktow, ktdre nie nalezg do rzadkosci w zwigzkach

matzenskich, wskazg sposoby wychowania dzieci itp.
Te wspolne rozwazania pozwolg moze niejednemu unikngc rozczarowania, ktore obrazuje taki dowcip:

W pewnej szkole potaczono wywiaddwke z prelekcjg dla rodzicow. Prelegent w ferworze poréwnat mtodych matzonkéw do dwadch
okretow, ktore wyptynety z portu swej mtodosci na wspdlny rejs po falach morza. Jeden z obecnych na sali stuchaczy powiedziat do

sgsiada:
- Tak, ale mnie przypadt do wspdlnego rejsu okret wojenny.

Jednym z pierwszych krokdw na drodze wzajemnego poznawania sie i zapobiegania btedom jest dalszy rozwoj wtasnej osobowosci.

Trzeba uczyc sie odpowiadac na najbardziej podstawowe pytania: Kim jestem? Po co ja jako chrzescijanin zyje na Swiecie?
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Jestem cztowiekiem, ktdrego stworzyt Bog na swoj obraz i podobienistwo Stworzyt mnie z mitosci po to, abym byt uczestnikiem w Jego
dobrach. Kazdy bez wyjatku cztowiek zostat zaproszony do udziatu w szczesciu Stworcy. Celem naszego zycia jest to, by
wspotpracowac z Bogiem nad urzeczywistnieniem Jego planu mitosci wzgledem mnie samego i ludzi, inaczej méwiac, by pracowac
razem z Bogiem w Jego dziele stworczym i zbawczym. Co to znaczy? Kazdy chrzescijanin jest powotany do $wiadczenia o Chrystusie w
dzisiejszym $wiecie, do wspotodpowiedzialnosci za zbawienie innych ludzi. Osobisty wszechstronny rozwoj, przyczynianie sie do

powszechnego postepu i sktadania swiadectwa Bogu - to gtéwne zadanie chrzescijanina, a zatem do kazdego z nas.
2. Katechezy przedma??e?skie — tworcza praca nad przysz?0?ci? rodziny.

a) pog??bianie znajomo?ci celdw ma??e?stwai rodziny
Narzeczenstwo to czas pogtebiania wiedzy na temat matzenstwa i rodziny. Do gtéwnych celéw matzenstwa i rodziny nalezy:

wspdlna mitos¢, ktorej jednia wyraza sie przez wiernosc i nierozerwalno$¢;zrodzenie i wychowanie potomstwa.

(zas narzeczenstwa jest jednym z etapdw, na ktérym mozna wypracowac¢ wzajemnie obraz prawdziwej mitosci. Czas narzeczenstwa to
czas, w ktorym powinna ksztattowac sie postawa wzajemnej ofiarnej mitosci. To takze czas wypracowywania modelu zdrowej
religijnosci, ktora potem towarzyszyta bedzie w matzenstwie i rodzinie. Narzeczenstwo dobrze pojete jest szkota wtadania nad soba,

opanowywania popeddw i poruszen zmystowych.
b) nawi?zywanie wi?zi duchowych w okresie narzecze?stwa
W narzeczenstwie, ktore powinno sta¢ sie duchowg wspolnotg dwojga kochajacych sie ludzi, nalezy prowadzi¢ szereg rozméw na

zasadnicze tematy, miedzy innymi na temat tresci przysiegi matzenskiej, potomstwa, obowigzkéw wzgledem innych zwtaszcza

rodzicow, a takze uksztattowania przysztego domu.

Wiernosc jest bardzo wazna juz w okresie narzeczenistwa. Wyobrazmy sobie taka sytuacje: chodzisz ze swojq dziewczyna, a gdzie$ zyje
teraz twoja przyszta zona. Ona chodzi obecnie z innym chtopakiem, ty mozesz jej nawet jeszcze nie znac. Gdybys miat mozliwosc
obserwowania tamtego zwigzku, jaki stopien poufatosci u tamtych dwojga nie wzbudzitby twoich zastrzezen? Kiedy SZCZERZE sobie
na to odpowiesz - masz gotowy wzor, na ile sam powiniene$ szanowac obecng twa dziewczyne? Szanuj jg tak, jak chciatbys, aby

tamten chtopak szanowat twojg przysztg zone!

W przysztym zas pozyciu matzenskim nie popadaj w drugg {krajno$¢ gdyz jak méwi Swiety Ambrozy:
Nie jeste$ jej panem, lecz mezem,

nie stuzacg otrzymates, ale zone.

Odptac zyczliwoscig za zyczliwosc,

mitos¢ wynagrodz mitoscia.

Matzenstwo ze swej natury jest skierowane do tego, by we wspdlnocie mitosci doszto do zrodzenia i wychowania potomstwa. Dzieci
s3 najcenniejszym darem matzenstwa i przynosza rodzicom najwiecej dobra. Prawdziwy szacunek dla mitosci matzenskiej i caty sens
zycia rodzinnego zmierza do tego, zeby matzonkowie, nie pomijajac innych (pozostatych) celow matzenstwa, sktonni byli meznie

wspotdziatac z mitoscig Stworcy i Zbawiciela, ktory przez nich wcigz powieksza i wzbogaca swoja rodzine.

3. Rado?? z dojrza?ego przygotowania do ma??e?stwa.
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a) Hymn o mi?0?ci ?w. Paw?a

Jak wspominali$my juz matzenstwo to wspolnota mitosci. Najpiekniejszy opis mitosci daje nam sw. Pawet w Liscie do Koryntian.
Wstuchajmy sie w fragment tego hymnu:

» Mi?0?? nie zazdro?ci, nie szuka poklasku,
nie unosi si? pych?; nie dopuszcza

si? bezwstydu, nie szuka swego,

nie unosi si? gniewem, nie pami?ta z?ego;
nie cieszy si? z niesprawiedliwo?ci,

lecz wspo?weseli si? z prawd?.

Wszystko znosi, wszystkiemu wierzy,

we wszystkim pok?ada nadzigj?,

wszystko przetrzyma.

Mi?0?? nigdy nie ustaje.”

(I Kor 13, 4-8)

Niech dopetnieniem tych stdw o mitosci $w. Pawta beda stowa Ojca swietego Jana Pawta IlI: ,Mitos¢ matzeniska zawiera jakas
catkowitosc, w ktdrg wchodzg wszystkie elementy osoby - impulsy ciata i instynktu, sita uczuc i przywiazania, dazenie ducha i woli.
Mito$¢ zmierza do jednosci gteboko osobowej, ktora nie tylko taczy w jedno ciato, ale prowadzi do tego, by byto tylko jedno serce i

jedna dusza. Wymaga ona nierozerwalnosci i wiernosci w catkowitym wzajemnym obdarowaniu i otwiera sie ku ptodnosci”.

W naszych katechezach przedmatzenskich nieustannie towarzyszy¢ nam beda dwa wzory: Najéwietsza Maryja i $w. Jozef. Swieta
rodzina jak czesto nazywamy rodzine z Nazaretu pierwszym wzorem, ktory przez katechezy bedzie nam towarzyszyt. Taki wzor

wskazuje na koniecznos¢ ducha ofiary, ktory jest niezbedny dla uswiecenia kazdej rodziny.

Wzajemna mito$¢ Matki Bozej i $w. Jozefa wzrastata poprzez wspdlne budowanie rodziny, przez wypetnianie zadania, ktére Bog im
obojgu powierzyt, poprzez owe ,wspolne patrzenie w tym samym kierunku”. Rosta takze poprzez wstrzemigzliwos¢, tego bowiem
wymagato ich konkretne, wyjatkowe powotanie, jakim byto urodzenie Chrystusa w rodzinie i doprowadzenie Go do dojrzatosci Jego
mesjanskiego zadania. Tylko dawni, naiwni ludzie przedstawiali $w. J0zefa jako staruszka. Dzi$ przyjmujemy, ze byt to cztowiek mtody
i petny sit, bo jemu Bog powierzyt odpowiedzialnos¢ za najwazniejsza w dziejach $wiata rodzine i uczynit go wzorem mezczyzny:

prawdziwie - a nie egoistycznie - kochajacego meza i ojca; przeciez Jezus nazywat go ojcem.

Kazdy zwigzek matzenski dwojga ludzi jest powotaniem i kazdemu Bdg wyznaczyt okreslone. Jemu tylko wiadome, zadanie.
Oczywiscie dla wiekszosci matzenstw jest to zrodzenie i wychowanie wspdlnych dzieci, ale takze - a moze przede wszystkim - rozwdj
wzajemnej mitosci, ktéra promieniuje na otoczenie i w ogdle na swiat czynigc go bardziej Chrystusowym. Rozwdj ten dokonuje sie
przez cate zycie. Owa rozwijajaca sie wspdlnota mitosci nie wyklucza wecale istnienia odrebnych terenéw pracy meza i zony,
oczywiscie pod warunkiem, ze takiej wspdlnoty nie tylko nie burza, ale w jakim$ wezszym lub szerszym sensie s3 jej
podporzadkowane. Pisarz francuski o bardzo gtebokim mistycznym wyczuciu - Antoine de Saint-Exupery, a w dodatku pionier XX-

wiecznego lotnictwa pisat: ,Mitos¢ nie polega na wzajemnym wpatrywaniu sie w siebie, ale na wspélnym patrzeniu w tym samym
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kierunku”. Zwiazek fizyczny petni tu role bardzo wazna, ale stuzebng; jesli staje sie celem gtownym, to nie tylko odchodzimy od
chrzescijanstwa, ale gubimy istote mitosci. Wiecej - rozwdj prawdziwej mitosci musi przechodzi¢ przez okresy wspotzycia i okresy
wstrzemiezliwosci, czy to ze wzgledu na chorobe, czy oddalenie, czy regulacje poczec. Tzw. naturalna regulacja pocze¢ wymaga
panowania nad sobg i okreséw abstynencji; na tym miedzy innymi polega jej gteboki ludzki i chrzescijanski sens. Mitos¢ nie rowna sie
wspotzyciu fizycznemu, czasem objawia sie i rosnie wtasnie poprzez wstrzemigzliwos¢, bo seks w matzenstwie, ktorego piekna i roli
nie zamierzamy wcale kwestionowac, petni - powtorzmy to raz jeszcze - role stuzebng. W przeciwnym razie mamy do czynienia ze

zboczeniem i zwyrodnieniem, ktdre niszczy uczucia i rozbija rodziny.

Artyku? opracowa?:
Tomasz Dawid
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