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Patron dnia - btogostawiona Aniela z Foligno

Urodzita sie i wtasciwie cate zycie spedzita w Foligno - miasteczku w Umbrii w srodkowych Wtoszech. Pochodzita z zamoznej rodziny
i wezednie wyszta za maz, urodzita kilkoro dzieci; lubita zycie dostatnie, wygodne i swiatowe. Jej biografowie, powotujac sie na jej
wiasne zapiski, zwracajg uwage, ze nieraz nawet zaniedbywata swe obowigzki matzenskie i macierzynskie, oddajac sie pokusom tego
Swiata. Wszystko to sie zmienito gruntownie, gdy w cigqu kilku lat stracita meza, dzieci i matke. Majac 37 lat, przezyta wizje $w.
Franciszka, ktory upomniat j3 surowo, aby nie zmarnowata swego zycia i duszy. Udata sie wiec z pielgrzymka do Asyzu i tam przezyta

gtebokie nawrdcenie, po czym rozdata caty majatek.

Przez pewien czas zyta samotnie, ale wsrod ludzi, pod duchowym kierownictwem franciszkanina o. Arnolda, ktéry pdzniej spisat jej
zyciorys i przezycia duchowe w obszernej ksiedze, zatytutowanej ,Memoriat”. W 1291 wstapita do Ill Zakonu $w. Franciszka.
Zgromadzita wowczas wokot siebie grupe kobiet, ktdre do requty tercjarskiej dodaty trzy sluby zakonne: czystosci, postuszenstwa i
ubostwa, ale bez zamykania sie w klasztorze. Dzieki temu mogta lepiej stuzy¢ ubogim i potrzebujacym. Ostatnich 10 lat spedzita jako
pustelnica-rekluza, zupetnie odcieta od $wiata, nie spozywajac pokarmu i karmigc sie wytacznie Ciatem Panskim. Doznawata wielu

wizji i objawien mistycznych.

Zmarta po dtugiej i ciezkiej chorobie 4 stycznia 1309. Pochowano ja w rodzinnym Foligno w kosciele sw. Franciszka z Asyzu. W
oddzielnym relikwiarzu spoczywa serce Anieli, na ktorym widac¢ znak, jaki za zycia otrzymata w czasie mistycznej wizji. Po latach

jezuita o. Maximilian Sandaeus nazwat jq ,Mistrzynig teologow”.

Chociaz zmarta w opinii swietosci, a do jej grobu nieustannie przybywali pielgrzymi, to jednak btogostawiong ogtosit j3 dopiero
Innocenty XIl w 1693 r. Dniem jej wspomnienia liturgicznego w zakonie franciszkanskim jest 30 marca, a w Kosciele powszechnym
jest - dzien jej $mierci, czyli narodzin dla nieba, a wiec 4 stycznia.
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