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Historia nabozenstwa Gorzkich Zali

Gorzkie Zale - to popularne nabozeristwo i zbior piesni 0 mece Paniskiej $piewanych podczas Wielkiego Postu w ramach nabozeristwa
pasyjnego. Historia powstania Gorzkich Zaléw to koniec XVII i pierwsza potowa XVIII wieku. Wtedy to mieszczanie i magnateria,
organizowali sie w grupach modlitewnych tzw. bractwach naboznych, takich jak Bractwo sw. Rocha przy kosciele Ksiezy Misjonarzy
Swietego Krzyza w Warszawie. Zadaniem bractw byta gtéwnie dziatalnos¢ charytatywna, wspélne modlitwy czy nabozenstwa i

procesje. Bractwa braty sobie za honor uczestnictwo wtasnie w takich wydarzeniach liturgicznych.

Stad doszto pewnego razu do sporu miedzy nimi. A poszto o pierwszenstwo w organizowaniu procesji pasyjnych... Jak mowi historia,
przetozony Ksiezy Misjonarzy - ks. Michat Tarto zakazat cztonkom Bractwa $w. Rocha udziatu w procesjach pasyjnych. | to ponoc to

byto zaczynem pieknego nabozeristwa Gorzkich Zali - czyli rozpamietywaniem Meki i Bolesci cierpigcego Zbawiciela.

Cztonkom Bractwa $w. Rocha z kosciota Sw. Krzyza w Warszawie i ich opiekunowi, ks. Wawrzyficowi Stanistawowi Bennikowi
(M przypisuje sie, bowiem napisanie tekstu specjalnego nabozenstwa. Nie wiemy czy ks. Bennik CM ze Zgromadzenia Ksiezy
Misjonarzy swietego Wincentego a’ Paulo, jest jedynym autorem tego dzieta, ale na pewno je wydat drukiem w luty 1707 pod tytutem
~nopek Myrry z Ogroda Gethsema?skiego albo ?a?osne Gorzkie M?ki Syna Bo?ego (...) rozpami?tywanie”. Nazwa
sie wzieta od MIRRY, czyli daru, jaki trzej krolowie ztozyli Bozemu Dziecigtku. Dar mirry byt zapowiedzig meki i $mierci zbawczej

Chrystusa.

Pierwsze nabozenstwo zostato uroczyscie odprawione w pierwsza niedziele Wielkiego Postu - 13 marca 1707 tego roku w kosciele

pw. Swietego Krzyza w Warszawie.

To nabozenstwo bardzo szybko zyskato popularno$¢ w catej Polsce i otrzymato akceptacje Stolicy Apostolskiej. Rozpowszechnili je
oczywiscie Ksieza Misjonarze Sw. Wincentego a Paulo, ktorzy wéwczas prowadzili w Polsce ponad 20 z okoto 30 seminariow
duchownych w Polsce. Klerycy pokochali to nabozenstwo i po swieceniach wprowadzali je na swoich parafiach. Nic wiec dziwnego, ze
Gorzkie Zale byto znane i $piewane w wiekszoéci parafii w Polsce. Migrujacy za chlebem Polacy, zabrali ze soba to, co mieli

najcenniejszego, swoja wiare, a z nig modlitwy i nabozeristwa. | w ten sposdb do dzisiaj Gorzkie Zale s3 $piewane po catym $wiecie.

Jak podaja rézne zrodta Gorzkie ?ale nawigzujg trescig do tradycji piesni pasyjnych, lamentacji, ptaczow.... Ich schemat oparty jest
na schemacie Jutrzni z modlitwy brewiarzowej. Tre$¢ nabozenistwa opiera sie na ewangelicznym opisie meki, jednak bardzo widoczny
jest wptyw tekstow ze Starego Testamentu, takich jak Psalm 22 oraz Piesn o Cierpigcym Studze Jahwe z Ksiegi Proroka Izajasza. To na
nich zwtaszcza opierajq sie bardzo plastyczne opisy przezy¢ torturowanego Jezusa podczas biczowania, upokorzen, jakich doznawat od
otaczajacych Go zotnierzy i ttumu, az do ukrzyzowania. Od poczatku nabozenstwo Gorzkich ?ali miato réwniez bardzo uroczysta
oprawe liturgiczng. Zawsze jest odprawiane podczas wystawienia Najswietszego Sakramentu, a jego czescig jest specjalne kazanie

pasyjne.
Nazwa Gorzkie Zale pochodzi od pierwszych wyrazow piesni: ,Gorzkie Zale przybywajcie, serca nasze przenikajcie”.

Gorzkie Zale to nabozeristwo unikatowe- jedyne takie w swoim rodzaju. O niezwyktosci tych misteriow Meki Paniskiej $wiadczy fakt, iz

s3 one odprawiane tylko w Polsce i w tych swigtyniach, gdzie docierajg polscy ksieza.
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Historia ,Gorzkich Zali” zaczyna sie w XVII wieku, kiedy to nastepowat w Rzeczpospolite] istny rozkwit muzyki o charakterze
sakralnym. Barokowe tendencje do misteriow paschalnych miaty zrédto w tradycji polskiej i takze w wydzwieku tendencji do
rozwazania tematu $mierci, przemijania i zycia po zyciu. Pierwsze nabozenstwo Gorzkich Zali odbyto sie w kosciele sw. Krzyza w

Warszawie, gdzie rozpowszechnito sie na catg Polske.

Nabozenstwo to, odprawiane w okresie Wielkiego Postu zazwyczaj w niedziele, ma charakter adoracji Najswietszego Sakramentu,
kazania oraz $piewania piesni, traktujacych o mece Pana Jezusa, przedstawionej w formie tradycyjnych elementow: statej pobudki,
ktora wprowadza lud w rozwazanie meki panskiej, hymn, lament duszy nad cierpigcym Chrystusem i rozmowe duszy z Matka Boza, tak
wazna postacig dla barokowych chrzescijan, zamieszkujacych tereny Rzeczpospolitej. Catos¢ podzielona jest na trzy wersje cykliczne,
ktore oddaja kolejno obraz Meki Parskiej w poszczegolnych etapach jej przebiequ. Zadaniem ,Gorzkich Zali” jest nie tylko
wprowadzenie w wydarzenia sprzed 2000 lat, ale takze sktonienie uczestnikéw do refleksji nad przemijaniem, sensem cierpienia w

zyciu, sprawach ostatecznych ( eschatologicznych) oraz utozsamianie sie z cierpigcym za swoj lud Chrystusem.

Wazna jest w rozwazaniach obecnos¢ Matki Boskiej, jako posredniczki cierpigcej wraz ze swym Synem, utozsamiajacej sie takze z
ludzkimi duszami, ktore pragng pojednania z Bogiem, ale s3 bezradne wobec swoich grzechow i potrzebuja nawrdcenia. Nabozenstwo
to stanowi duchowa t3gcznos¢ z Jezusem, co jest wyrazem mitosci i wdziecznosci za tak wielki dar, jakim byta Jego SmiercC i

Zmartwychwstanie.
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