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Dzis obchodzimy wspomnienie sw. Joanny Franciszki de Chantal

Joanna Franciszka de Chantal urodzita sie w 1572 r. w szlacheckiej rodzinie Fremyot. Majac 19 lat, poslubita barona Krzysztofa de
Chantal. Z ich matzenstwa przyszto na $wiat szescioro dzieci. Szczesliwemu zwigzkowi kres potozyta tragiczna Smier¢ meza Joanny.
W 1604 r. spotkata sie z bp. Franciszkiem Salezym i poddata sie jego duchowemu kierownictwu, a w 1610 r. stata sie
wspotzatozycielka nowej formy zycia zakonnego, ktorg byt zakon siéstr wizytek. Po $Smierci Franciszka Salezego niestrudzenie
kierowata rozwijajacym sie dzietem, az do swej Smierci w 1641 r. Beatyfikowana zostata w 1751 r., a kanonizowana w 1767 r.  ?Nowy
Zakon Bp Franciszek Salezy, jako doswiadczony kierownik duchowy, ktory sporo czasu spedzat w konfesjonale, widziat wiele mtodych
dziewczat i kobiet pragnacych zycia zakonnego, ale ze wzgledu na jego surowos¢ dla nich niedostepnego. Widziat tez osoby
konsekrowane, ktorym ostra reguta zakonna nie pomogta w umocnieniu wiezi z Bogiem. Czesto zadawat sobie pytanie: Jezeli Swietos¢
nie moze istnie¢ bez zimna, gtodu, catkowitego ogotocenia, co stanie sie z tymi, ktorym nie dopisuje zdrowie albo inne powody
nakazuja umiarkowanie? Byt przekonany, ze miedzy klasztorami zreformowanymi, o bardzo surowej regule, a klasztorami
niezreformowanymi, na ogét w owych czasach rozluznionymi, jest miejsce na trzecig forme zycia zakonnego. Pragnat w nowym
zgromadzeniu potozy¢ wiekszy nacisk na strone wewnetrzng przepiséw zycia kontemplacyjnego, umozliwiajac przez to przyjecie
mtodych i starszych, silnych i stabych, nawet wdéw, wolnych od rodzinnych obowiazkéw. Projekt zatozenia nowego zakonu dojrzewat
w umysle bp. Salezego dosc¢ dtugo. Trzy pierwsze wizytki, ktorych przetozong zostata Joanna Franciszka de Chantal, rozpoczety
regularne zycie zakonne pod okiem bp. Salezego 6 czerwca 1610 r. w Annecy. Zakon Nawiedzenia Najswietszej Maryi Panny zostat
zatwierdzony przez Stolice Apostolska w 1618 r. i szybko zaczat sie rozszerzac. Za zycia zatozyciela (+1622) powstato trzynascie
klasztoréw, a w chwili Smierci zatozycielki (+1641) byto ich osiemdziesiat siedem, w tym kilka poza granicami Francji. Do Polski
wizytki przybyty w 1654 r. dzieki staraniom krolowej Marii Ludwiki Gonzagi, zony Jana Kazimierza. Pierwszy klasztor powstat w
Warszawie, a nastepne w Krakowie i w Wilnie. Przez pewien czas istniaty klasztory w Kamiencu Podolskim i Lublinie. ?Charyzmat

Zakon Nawiedzenia Najswietszej Maryi Panny jest instytutem kontemplacyjnym. Siostry prowadza zycie wspolnotowe w Scistej
klauzurze, oddane modlitwie i skupieniu, zwtaszcza wewnetrznemu, ze statg troska o zbawienie bliznich i pomoc Kosciotowi.
Szczegolne rysy duchowosci wizytek to gteboka pokora wzgledem Boga i wielka tagodno$¢ wzgledem blizniego oraz prostota i rado$¢
w zyciu wspolnym. Kierujac sie ta duchowoscia, siostry daza do doskonatej mitosci Boga przez wykorzystanie srodkdw uswiecenia,
niepolegajacych na pokutach zewnetrznych, lecz na wewnetrznym umartwianiu namietnosci, na zjednoczeniu swej woli z wolg Boza
przez mitos¢, a takze na skierowaniu uwagi na wartos¢ matych rzeczy, towarzyszacych codziennemu zyciu. Zatozyciel pragnat dac
Kosciotowi ,.corki modlitwy”, o sercach tak wypetnionych mitoscia, by mogty przemieniac Swiat w krélestwo Boze. Duchowos¢ Zakonu
wzbogacona jest przez kult Najswietszego Serca Pana Jezusa, do ktdrego siostry wizytki zostaty zobowigzane przez objawienia $w.
Matgorzacie Marii Alacoque, wizytce z Paray-le-Monial, aby kochac Najswietsze Serce i pobudzac innych do Jego mitosci. Tajemnica
Nawiedzenia, w ktorej wspolnota czci Najéwietsza Maryje Panne, wyraza wzor zjednoczenia z Bogiem wszystkich jego cztonkdw.
Zjednoczenie to polega na obecnosci Wcielonego Boga, przyjmujacego ludzkie ograniczenia i ofiarujacego ludziom swojq obecnosc.
Wzorem zakonnej doskonatosci jest wiec przede wszystkim petna ludzka dojrzatos¢, sprawdzajaca sie na co dzien w obcowaniu z
Bogiem (ubdstwo ducha) i z cztowiekiem (zyczliwosc), osiggana przez realizacje wymagan zawartych w Ewangelii.  ?Siostry wizytki
dzisiaj Okoto 4 tys. siostr wizytek zyje na catym Swiecie w 162 klasztorach. Najmtodsze fundacje znajdujg sie na Filipinach i w Korei

Potudniowej. W Polsce s3 cztery klasztory: w Warszawie, Krakowie, Jasle i Rybniku. Tradycyjng forme zycia kontemplacyjnego
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prowadzi w nich 75 mniszek. Do Il wojny $wiatowej siostry zajmowaty sie wychowaniem dziewczat w prowadzonych pensjonatach.
Ten rodzaj dziatalnosci zachowat sie jeszcze w Niemczech i USA. Polskie wizytki pomagaty personalnie wspdlnotom w Rwandzie, na

Wegrzech, we Francji, Wtoszech, w Austrii i w Czechach.  Zrodto: https://www.niedziela.pl/artykul/70977/Kim-byla-sw-Joanna-
Franciszka-de-Chantal https://www.strazjezusa.pl/inne/id-455
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