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Uroczysto$¢ Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa

Szescdziesiat dni po Niedzieli Zmartwychwstania, czyli po niedzieli wielkanocnej, ruszajg po polskich ulicach i drogach procesje z
Najswietszym Sakramentem. Boze Ciato. Uroczystosc Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa, Boze Ciato jest jednym z gtdwnych swiat
obchodzonych w Kosciele katolickim. Choc swiadomos¢ niezwyktego cudu przemiany konsekrowanego chleba i wina w rzeczywiste
Ciato i Krew Chrystusa towarzyszyta wiernym od poczatku chrzescijanistwa, jednak trzeba byto czeka¢ az dziesie¢ stuleci zanim
zewnetrzne przejawy tego kultu powstaty i zadomowity sie w Kosciele katolickim. Poczatek tradycji obchodzenia swieta Bozego Ciata
siega XIII wieku. U progu tego stulecia - na Soborze Lateranskim IV (1215) - w Kosciele katolickim przyjeto dogmat o
transsubstancjacji, czyli przemianie substancji chleba i wina, w ciato i krew Chrystusa z zachowaniem ich naturalnych przypadtosci
takich jak smak, wyglad, forma itp. Wigzato sie to z coraz mocniejszymi wptywami filozofii greckiej oraz tradycji scholastycznej w
teologii Kosciota zachodniego. Wraz z ogtoszeniem dogmatu, wzrosto zainteresowanie kultem Eucharystii, ktora przestawata byc
jedynie elementem liturgii, lecz coraz mocniej postrzegana byta jako dowdd na trwata obecnos¢ Chrystusa na Ziemi. Swieto
eucharystyczne przypadato w tym okresie zwyczajowo w Wielki Czwartek, w czasie, ktérego - zgodnie z tradycjq ewangeliczng -
Jezus po raz pierwszy dokonat przemiany chleba i wina w swoje Ciato i Krew. Bezposrednia przyczyng ustanowienia uroczystosci
Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa byty objawienia bt. Julianny z Cornillon. Okoto 1207 ., jako szesnastoletnia dziewczyna, przezyta
pierwsze widzenia, choc byty one jeszcze mgliste i niezrozumiate. Zgodnie z tradycjg hagiograficzna, dopiero kilkanascie lat pozniej, w
1245 roku, $w. Juliannie ukaza¢ miat sie Chrystus, ktéry w widzeniu domagat sie ustanowienia swieta Eucharystii na pierwszy
czwartek po $wiecie Trojcy Przenajéwietszej. Pod wptywem tych objawien bp Robert ustanowit w 1246 r. swieto Bozego Ciata,
poczatkowo dla diecezji Liege oraz zainaugurowat pierwsza procesje eucharystyczng ulicami miasta.  Wkrotce zaczeto jednak
wysuwac przeciwko Juliannie oskarzenia o herezje, a decyzje o wprowadzeniu $wieta Bozego Ciata w diecezji Liege, uznano za
przedwczesng. Zarzuty te spowodowaty, ze Swieto przestato by¢ obchodzone. Sprawa $wieta Eucharystii nie zostata jednak
zapomniana. Problemem tym zajat sie pdzniejszy biskup Verdun, a od 1261 papiez Urban IV. Do ostatecznego uznania swieta Bozego
Ciata za ogdlnokoscielne, papieza tego sktonit jednak dopiero cud eucharystyczny, jaki miat miejsce w Bolsenie (w $rodkowych
Wtoszech) w 1263 roku. W czasie jednej z Mszy sw., podczas przemienienia, odprawiajacy kaptan zauwazy¢ miat, ze z konsekrowanej
hostii zaczynaty spadac krople krwi. Poplamiona krwig chusta zostata przestana papiezowi, ktory w tym czasie przebywat w Orvieto w
Umbrii. Urban IV umiescit relikwie w tutejszej katedrze, a pod wptywem fascynacji cudem rozpoczat aktywne starania, ktorych celem
miato by¢ ustanowienia $wieta Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa. Utozenie liturgii i tekstow odczytywanych w czasie swieta,
papiez zleci¢ miat samemu $w. Tomaszowi z Akwinu, ktory na te okazje stworzyt jeden z najpiekniejszych hymndw koscielnych pt.
,Pange lingua”. 11 sierpnia 1264 r. Urban IV ogtosit bulle "Transiturus de hoc mundo”, na mocy ktoérej Boze Ciato stato sie Swietem
catego Kosciota. Smier¢ papieza przeszkodzita jednak ogtoszeniu bulli. Dokonat tego papiez Jan XXII (w 1334 r.), natomiast papiez
Bonifacy IX polecit w 1391 r. wprowadzi¢ $wieto Bozego Ciata wszedzie tam, gdzie jeszcze nie byto ono obchodzone. W Polsce jako
pierwszy wprowadzit to swieto bp Nankier w 1320 r. w diecezji krakowskiej, natomiast w Kosciele unickim - synod zamojski w 1720 r.
W Kosciele katolickim w Polsce pod koniec XIV w. swieto Bozego Ciata byto obchodzone juz we wszystkich diecezjach. Byto ono
zawsze zaliczane do Swigt gtownych. Od konca XV w. przy okazji tego swieta udzielano btogostawienstwa Najswietszym
Sakramentem. ?Prawdziwa obecnos¢ Chrystusa w Eucharystii  Kosciot od samego poczatku gtosit wiare w realng obecnos¢ Chrystusa

w Najswietszym Sakramencie. Chrystus ustanowit Najswietszy Sakrament przy Ostatniej Wieczerzy. Opisali to trzej Ewangelisci:
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Mateusz, Marek i tukasz oraz i $w. Pawet Apostot. Prawdziwa i rzeczywista obecno$¢ Jezusa Chrystusa pod postaciami chleba i wina
opiera sie wedtug nauki Kosciota na stowie Jezusa: "To jest Ciato moje ... To jest krew moja" (Mk 14,22.24). Nowy Katechizm Kosciota
Katolickiego méwi, iz "sposdb obecnosci Chrystusa pod postaciami eucharystycznymi jest wyjatkowy... W Najswietszym Sakramencie
Eucharystii s3 zawarte prawdziwie, rzeczywiscie i substancjalnie Ciato i Krew wraz z duszg i Bostwem Pana naszego Jezusa Chrystusa,
a wiec caty Chrystus." (KKK 1374). 7 Kult Najswietszego Sakramentu Od XVI w. przyjeta sie w Kosciele praktyka 40-godzinnej
adoracji Najswietszego Sakramentu. Praktyke te wprowadzit do Mediolanu sw. Karol Boromeusz w 1520 r. Dzisiaj praktyka ta jest
obecna w catym Kosciele. Zostaty zatozone nawet specjalne zakony, ktérych gtownym celem jest nieustanna adoracja Chrystusa w
Najswietszym Sakramencie. W Polsce istniejg trzy zakony od wieczystej adoracji: benedyktynki-sakramentki, franciszkanki od
Najswietszego Sakramentu i eucharystki. ? Procesje Procesje eucharystyczne w dniu Bozego Ciata wprowadzono pdzniej niz samo
Swieto. Pierwszym $ladem ich istnienia jest wzmianka o uroczystej procesji przed sumg w Kolonii w latach 1265-75. Podczas proces;ji
niesiono krzyz z Najswietszym Sakramentem. W ten sposdb nawigzywano do dawnego zwyczaju zabierania w podrdz Eucharystii dla
ochrony przed niebezpieczeristwami. W XV w. procesje eucharystyczne odprawiano w catych Niemczech, Anglii, Francji, potnocnych
Wtoszech i Polsce. W Niemczech procesje w uroczystos¢ Bozego Ciata taczono z procesja btagalng o odwrocenie nieszczesc i dobrg
pogode, dlatego przy czterech ottarzach $piewano poczatkowe teksty Ewangelii i udzielano uroczystego btogostawieristwa. W Polsce
zwyczaj ten wszedt do "Rytuatu piotrkowskiego" z 1631 r. Rzymskie przepisy proces;ji zawarte w "Caeremoniale episcoporum” (1600 r.)
i "Rituale romanum"” (1614 r.) przewidywaty jedynie przejscie z Najswietszym Sakramentem bez zatrzymywania sie i btogostawienstwo
eucharystyczne na zakonczenie.  Procesje odprawiano z wielkim przepychem od poczatku jej wprowadzenia. Od czasu
zakwestionowania tych praktyk przez reformacje, udziat w procesji traktowano jako publiczne wyznanie wiary. W Polsce od czaséw
rozbioréw z udziatem w procesji taczyta sie w swiadomosci wiernych manifestacja przynaleznosci narodowej. Po Il wojnie $wiatowej
procesje w czasie Bozego Ciata byty znakiem jednosci narodu i wiary. Z tej racji ateistyczne wtadze panstwowe niejednokrotnie
zakazywaty procesji urzadzanych ulicami miast. Konferencja Episkopatu Polski zmodyfikowata 17 lutego 1967 r. obrzedy procesji
Bozego Ciata, wprowadzajac w catej Polsce nowe modlitwy przy kazdym ottarzu oraz czytania Ewangelii tematycznie zwigzane z
Eucharystig.  Zrodto: https;//www.niedziela.pl/artykul/29490/ https://wiez.pl/2018/05/30/boze-cialo-kogo-czcimy-w-tym-skrawku-
chleba/
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