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Poniedziatek Wielkanocny

Poniedziatek Wielkanocny jest w polskiej tradycji przedtuzeniem radosci ze zmartwychwstania Chrystusa. "W Poniedziatek
Wielkanocny kontynuuje sie $wietowanie zmartwychwstania Chrystusa. Dzien ten nie ma jakiegos innego specjalnego znaczenia w
liturgii Kosciota. Z liturgicznego punktu widzenia caty okres wielkanocny trwajacy 50 dni, od Niedzieli Wielkanocnej az do
uroczystosci Zestania Ducha Swietego wiacznie, powinien by¢ $wietowany jak jedna wielka niedziela” - podkreslaja teolodzy. Dodaja
przy tym, ze z praktycznego punktu widzenia jest to niemozliwe do spetnienia. Wedtug teologéw w ramach tych 50 dni w sposob
szczegolny w liturgii wyrdzniona jest oktawa wielkanocna, czyli pierwszy tydzien po Wielkanocy. Oktawa wielkanocna trwa do
pierwszej niedzieli po Wielkanocy wiacznie. W s$redniowieczu w niektorych krajach podczas oktawy chtopi byli zwolnieni z
panszczyzny, wiec w jakiej$ mierze caty tydzien po Wielkanocy miat swigteczny charakter. W wielu krajach - jak podaja historycy
Kosciota - przez dtugi okres czasu $wietowano Wielkanoc przez trzy dni, takze w Polsce jeszcze za Jagiellondéw. Przypomina o tym
polski obyczaj dyngusa. Smigus i Dyngus to dwa odrebne obyczaje, ktdre praktykowane byty jednego dnia. Dlatego z czasem ich
nazwy sie potaczyty. Dyngusem nazywano datek dawany przez gospodynie mezczyznom chodzacym w Poniedziatek Wielkanocny po
domach, sktadajacym zyczenia swigteczne i wygtaszajacym oracje i wiersze o mece Panskiej, czy tez komiczne parodie. W zamian za to
otrzymywali jajka, wedliny i pieczywo. Smigus z kolei to obyczaj polewania sie wodg w Poniedziatek Wielkanocny. Stad tez nazwa
“lany poniedziatek". Zwyczaj prawdopodobnie ma korzenie poganskie i wigze sie z radoscig po odejsciu zimy oraz z obrzedami
majacymi zapewnic urodzaj i ptodnos¢. Chrzescijanistwo dodato do tego oczyszczajaca symbolike wody, a takze tradycje, zgodnie z
ktorg oblewanie wodg jest pamigtka rozpedzania ttuméw, ktére gromadzity sie w poniedziatek, rozmawiajac o Zmartwychwstaniu
Chrystusa. W Poniedziatek Wielkanocny gospodarze o $wicie wychodzili w pola i kropili je wodg $wiecona, zegnali sie przy tym
znakiem krzyza i wbijali w grunt krzyzyki wykonane z palm poswieconych w Niedziele Palmowa, co miato zapewni¢ urodzaj i uchronic¢
plony przed gradobiciem. Pola objezdzano w procesji konnej. Woda oblewano jednak przede wszystkim mtode dziewczeta. Nieoblana
panna byta zdenerwowana i zaniepokojona, gdyz oznaczato to brak zainteresowania ze strony miejscowych kawalerdw. Poniedziatek
Wielkanocny to drugi dziei Swigt Zmartwychwstania Panskiego. Najwieksze $wieta chrzescijanskie, takie jak Wielkanoc czy Boze
Narodzenie obchodzi sie przez dwa dni, aby mdc gtebiej rozwazac te tajemnice wiary. Nie jest to $wieto nakazane i nie ma obowigzku
w tym dniu uczestniczenia we mszy Swietej - wyjasniaja teolodzy.
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