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Dzi$ obchodzimy wspomnienie Swietego Jana od Krzyza, prezbitera i doktora Kosciota

Jan de Yepes byt trzecim z kolei dzieckiem Gonzaleza de Yepes i Katarzyny Alvarez. Przyszedt na swiat w 1542 roku w Fontiveros, w
poblizu miasta Avila (Hiszpania). Miat dwdch braci: Ludwika i Franciszka, ale pierwszy z nich zmart niedtugo po urodzeniu. Warunki w
domu byty bardzo ciezkie, gdyz rodzina wyrzekta sie Gonzaleza za to, ze bedac szlachcicem smiat wzigc za zone dziewczyne z ludu.
Jeszcze cigzsze warunki nastaty, kiedy zmart ojciec. Jan miat wowczas dwa i pot roku. Matka przeniosta sie z dziecmi do Arevalo
(1548), a potem do Medina del Campo (1551). Jan zostat oddany do przytutku. Potem pracowat w szpitalu, by nastepnie prébowac
roznych zawodow u kolejnych majstrow: w tkactwie, krawiectwie, snycerstwie, jako malarz, jako zakrystian, wreszcie jako pielegniarz.
Za zebrane z trudem pienigdze uczyt sie w kolegium jezuickim w Medinie (1559-1563), jednoczes$nie pracujac na swoje utrzymanie. W
roku 1563, majac 21 lat, wstapit do karmelitow i wtedy obrat sobie imie Jan od $w. Macieja. W zakonie napotkat na znaczne
rozluznienie. Dlatego gdy sktadat sluby, czynit to z mysl3 o profes;ji wedtug dawnej obserwancji. Po ukoniczeniu studiow filozoficznych
i teologicznych w Salamance, w 25. roku zycia otrzymat swiecenia kaptanskie (1567). W dniu swojej Mszy prymicyjnej spotkat sw.
Terese z Avila, ktdra podjeta sie dzieta reformy zenskiej gatezi Karmelu. Te dwie bratnie dusze zrozumiaty sie i postanowity wytezyc
wszystkie sity dla reformy obu rodzin karmelitanskich. W nastepnym roku sw. Teresa namoéwita pewnego szlachcica, zeby ofiarowat
dom w Duruelo na zatozenie pierwszej fundacji reformy. Tam przenidst sie Jan wraz z dwoma przyjaciotmi, ktérych pozyskat dla
reformy. 28 listopada 1568 r. ztozyli $lub zachowania pierwotnej reqguty. Jan przybrat sobie wéwczas imig Jana od Krzyza. Postanowit
pozostac wierny reformie, chocby "miat to przyptaci¢ zyciem". Wkrétce okazato sie, ze bedzie miat okazje da¢ dowdd tej wiernosci. W
latach 1569-1571 zostat wybrany na mistrza nowicjatu. W roku 1570 musiat jednak przenies¢ klasztor do Pastrany. W roku 1571
zostat rektorem pierwszego klasztoru karmelitow w Alcali, ktory przyjat reforme. Roéwnoczesnie petnit obowigzki spowiednika
karmelitanek zreformowanych w Avila (1572-1577). W postepowaniu Jana przetozeni dopatrzyli sie niesubordynacji. Obawiali sie
rozktadu zakonu. Posypaty sie napomnienia i nakazy. Gdy Jan okazywat sie na nie gtuchy, zostat aresztowany w Avila w nocy z dnia 2
na 3 grudnia 1577 roku i sitg zabrany do Toledo. Wtracony do wiezienia klasztornego, byt nie tylko pozbawiony wolnosci, ale skazany
na gtdd i czestg chtoste. Nie zatamat sie jednak. Jak sam pisat, w "paszczy wieloryba” przebyt 9 miesiecy. Pan Bog w tych miesigcach
udreki zalewat go potokami pociech mistycznych. "Noce ciemne" dtugiego wiezienia wykorzystat dla doswiadczenia nie mnigj
bolesnego stanu, kiedy Pan Bog pozornie opuszcza swoich wybranych, by ich zupetnie oczyscic i ogotocic z niepozadanych pragnien,
uczu¢ i przywigzan. 15 sierpnia 1578 roku udato mu sie uciec z zakonnego wiezienia w Toledo po dtugich i zmudnych do tego
przygotowaniach. Bracia z wtasnego klasztoru przyjeli go z wielka radoscia. 9 pazdziernika tego roku wziat udziat w kapitule, na ktorej
zostat wybrany przetozonym konwentu w Jaen, w Andaluzji. W roku nastepnym (1579) otworzyt nowy dom reformy, w Baeza, gdzie
pozostat jako przetozony do 1582 r. W roku 1581 z domow zreformowanych karmelitdw utworzona zostata osobna prowincja.
Zezwolit na to papiez Grzegorz XIII specjalnym breve z 22 lipca 1580 roku. Cierpienia Jana podjete dla reformy zaczety owocowac.
Gorliwi zakonnicy widzieli w nim meczennika sprawy i zaczeli przekonywac sie do reformy. Mnozyty sie takze nowe fundacje dzieki
hojnosci pandw duchownych i $wieckich. W roku 1582 Jan zostat mianowany przetozonym domu w Granadzie, a trzy lata pozniej
kapituta wybrata go wikariuszem prowincji Andaluzja. W 1587 r. zrzekt sie tego urzedu i zostat ponownie mianowany przetozonym
konwentu w Granadzie. Kiedy liczba zreformowanych klasztoréw zaczeta rosngc i powstawaty nowe prowincje, papiez Sykstus V
zezwolit na wybodr osobnego wikariusza generalnego dla prowincji zreformowanych, ale generat miat by¢ jeszcze wspélny dla obu

rodzin karmelu. Papiez miat bowiem nadzieje, ze niebawem caty zakon przyjmie reforme. W roku 1588 odbyta sie pierwsza kapituta
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generalna prowincji zreformowanych. Jednak stronnictwo ztagodzonej requty wzieto gore. Jan zostat usuniety ze wszystkich urzedéw
i jako zwykty zakonnik zakoriczyt niebawem zycie w klasztorze w Ubedzie 14 grudnia 1591 roku w wieku zaledwie 49 lat. Umierat
zupetnie osamotniony, bowiem $w. Teresa z Avila dawno juz nie zyta - przeszta do nieba 4 pazdziernika 1582 roku. Najbardziej
stawny stat sie Jan od Krzyza dzieki swoim pismom. Byto ich znacznie wiecej, ale spalono je zaraz po Smierci w obawie, by nie dostaty
sie do rak wrogdw zakonu jako materiat przeciwko ztagodzonej requle. Pozostaty 22 dzieta, w tym kilkanascie utwordw poetyckich,
ktore dla mistyki chrzescijaniskiej majg wprost bezcenng warto$¢. Najwazniejsze s3 dwa z nich: Noc ciemna i Piesh duchowa. S3 one
pertg w Swiatowej literaturze mistyki. Oba dzieta poczatek swoj wywodza z wiezienia w Toledo. One tez przysporzyty Janowi tytut
doktora Kosciota; dzieki nim zwany jest on takze doktorem mistycznym. Dzisiaj jego dzieta s przetozone na wszystkie znane jezyki
Swiata i naleza do klasyki dziet mistycznych. Nie mniejszym powodzeniem ciesza sie dotad Droga na Gére Karmel i Zywy ptomien.
Nikt dotad nie poddat stanéw mistyki tak subtelnej analizie, jak wtasnie Jan od Krzyza. Sw. Teresa z Avila zostawita wprawdzie takze
powazne dzieta z zakresu mistyki chrzescijanskiej, ale podeszta ona do problemu raczej od strony praktycznej, podczas gdy Jan
wskazat na podstawy teologiczne mistyki. Miat takze wybitne zdolnosci plastyczne. Umiat rysunkiem, pogladowo, przedstawi¢ nawet
bardzo skomplikowane drogi mistyki (np. szkic Gora doskonatosci). Chyba to jedyny wypadek w dziejach mistyki katolickiej.
Najstynniejszym rysunkiem, zachowanym do dzi$ (i przechowywanym jako relikwia) jest szkic Ukrzyzowanego Chrystusa, utrwalona na
kartce wizja z objawienia w Avila (1572-1577). Rysunek ten stat sie inspiracja dla wspotczesnych twércow (m.in. Salvadore Dali
namalowat obraz zatytutowany Chrystus sw. Jana od Krzyza). Relikwie Doktora Mistycznego znajdujg sie w kosciele karmelitow w
Segovii. Beatyfikowany zostat przez papieza Klemensa X w 1675 r., a kanonizowany w 1726 r. przez Benedykta XIII. Pius XI ogtosit go
doktorem Kosciota w 1926 r. Jest patronem karmelitéw bosych. W ikonografii $w. Jan od Krzyza przedstawiany jest w habicie
karmelitariskim. Jego atrybutami s3: otwarta ksiega, krucyfiks, lilia, orzet u jego stop. Zrddto: https://brewiarz.pl/czytelnia/swieci/12-
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