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Dzi$ wspomnienie btogostawionej Jozefy Naval Girbes, dziewicy

Jozefa urodzita sie 11 grudnia 1820 roku w Algemesi w archidiecezji walenckiej (Hiszpania). Byto to miasteczko rolnicze, liczace 8 tys.
mieszkancow, w ktdrym byta tylko jedna parafia, jeden klasztor dominikanski, jeden szpital, kilka centrow edukacyjnych. Ojcem Jozefy
byt Franciszek Naval Carrasco, a matkg Jozefa Girbes. Byta najstarsza z pieciorga rodzenstwa. Ochrzczono jg w tym samym dniu, w
ktorym sie urodzita, imionami Maria Jdzefa, ale bardzo szybko zaczeto jg nazywac tylko Jozefa. Jej formacjq religijng zajmowata sie
gtownie matka. W 1829 r. Jozefa przystapita do Pierwszej Komunii sw. Pozniej przez pewien czas uczeszczata do szkoty dla biednych
dzieci, ktorg w jej miasteczku prowadzita kapituta katedralna z Walencji. Tam nauczyta sie czytac i pisac, a takze poznata tajniki haftu.
W trzynastym roku zycia stracita matke, ktdra zmarta na gruzlice. Rodzina przeprowadzita sie do babci, ktérej J6zefa musiata pomagac
w opiece nad mtodszym rodzenstwem. Wedtug zachowanego opisu Jozefa byta sredniego wzrostu i budowy. Jej skora byta jasna i
delikatna, a twarz owalna, otoczona brgzowymi wtosami. Jej oczy przykuwaty uwage jako wyjatkowo jasne i gteboko patrzace.
Usmiechata sie czesto, ale nikt jej nigdy nie widziat Smiejacej sie na gtos. Ubierata sie skromnie i na ogét w ciemne kolory. W wieku lat
18, 4 grudnia 1838 roku, za zgodg proboszcza, ktory byt jej kierownikiem duchowym, przysiegta Bogu wieczne dziewictwo. W ten
sposob jej serce stato sie niepodzielne. Pdzniej stata sie swiecka karmelitanka - wstapita do Trzeciego Zakonu. Jej zycie byto proste.
Poswiecita je modlitwie i pracy ewangelizacyjnej w swojej parafii. We wtasnym domu, gdzie prowadzita pracownie haftu, otworzyta
szkote, w ktorej oprocz szycia uczyta modlitwy i pracy nad cnotami ewangelicznymi. Byta w ten sposéb matka duchowa wielu
dziewczat, z ktorymi dzielita sie madroscig i zyciem duchowym. Miata tagodne usposobienie, ale w tym samym czasie praktykowata
ten rodzaj surowosci charakteru, ktéry pozwalat jej efektywnie napominac podopieczne. Méwita im: "Niech zadna nie traci ufnosci na
widok swych licznych grzechdw; nasza ufnosc nie opiera sie na nas samych, lecz na Bogu i Jego mitosci mitosiernej, jaka ma dla nas".
Wstapita do Stowarzyszenia sw. Wincentego a Paulo, ktére dziatato na rzecz biednych. Stata sie wowczas szczegélnie znana z
umiejetnosci godzenia zwasnionych. Wielkg czcig otaczata Maryje Dziewice, Matke Jezusa. Pod wieloma wzgledami byta typowa
Swietg XIX wieku: jej zycie byto dojmujaco monotonne, dokuczato jej stabe zdrowie. Chroniczne choroby znosita z ogromng
cierpliwoscia. Zmarta 24 lutego 1893 r. Zostata pochowana w swojej parafii, w kosciele $w. Jakuba w Algemasi. Miata tam opinie
Swietej, ktora wychowywata dla swojej parafii dobre matki i porzadnych obywateli. Zostata pochowana w habicie karmelitariskim, w
prostej trumnie przyozdobionej biatymi wstazkami. Niosto j3 czterech najmtodszych uczniow Jozefy. Jozefa zostata beatyfikowana
przez sw. Jana Pawta Il w 1988 roku. W czasie uroczystosci papiez podkreslat, ze realizowata swoje powotanie jako samotna kobieta w
czasach, w ktorych byto to bardzo trudne. "Szczegdlng cechg charakterystyczng Jozefy byt jej status osoby Swieckiej. Ta, ktorej
wychowanki wypetniaty klasztory klauzurowe, pozostata w stanie bezzennym w swiecie, i zyjac wedtug rad ewangelicznych, byta
przyktadem chrzedcijanskich cnot dla wszystkich syndw Kosciota, ktorzy «wcieleni przez chrzest w Chrystusa, sprawujg wtasciwe
catemu ludowi chrzedcijanskiemu postannictwo w Kosciele i w $Swiecie» (Lumen gentium, nr 31)". Koficzac przemowienie, papiez
podsumowat zycie Jozefy Naval Girbes stowami z Pierwszego Listu do Koryntian: "Dla stabych statem sie jak staby, by pozyskac
stabych. Statem sie wszystkim dla wszystkich, zeby uratowa¢ cho¢ niektdrych”.  Zrédto: https://brewiarz.pl/czytelnia/swieci/11-
06a.php3 https://pL.wikipedia.org/wiki/)%C3%B3zefa_Naval_Girb%C3%A8s
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